
 
         Número 18. Abril 2013 

 

El primer equipo logra la permanencia y es competitivo en muchos partidos a pesar de la 

plaga de lesiones que azotó a la plantilla. La temporada es un éxito y posiblemente la 

temporada que viene volvamos a ver el mejor baloncesto regional en San Andrés y Sauces. 
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  No se presentaba fácil la temporada para los sauceros. Una  pretemporada nefasta y llena de 

inconvenientes  hacía presagiar una temporada llena de problemas. Jaime Pérez se marchaba al Dominicas La 

Palma, junto con el entrenador que nos hizo campeones, Domingo Rodríguez. Nos costó mucho conseguir  

sustituto para  el artífice de nuestro título. Al final un amigo y ex jugador del Club, Antonio Soler cogería las 

riendas del equipo, el de mayor edad media de la competición.  El equipo no se preparó físicamente bien en la 

pretemporada y las lesiones castigaron al equipo cebándose con el mismo. Incluso las inclemencias 

meteorológicas nos jugaron varias malas pasadas.  Pese a todo el equipo supo  sobreponerse a estos hándicaps 

tan importantes y logró dos ansiadas victorias, casi ni esperadas, y con ellas la permanencia. La temporada fue 

durísima pero el papel del equipo fue digno y la competitividad fue el principal sistema del juego del equipo en 

casi todos los partidos. 

El esperado debut fue el 4 de noviembre en Tacoronte.  El partido no puedo empezar mejor, con José 

Domingo anotando las dos primeras canastas del club en esta categoría. Pero el alto ritmo impuesto por el 

Campeón de Canarias terminó matando a un equipo que sólo pudo viajar con siete efectivos. No fue el debut 

soñado, pero tampoco el peor de los posibles. Perdimos contra el CB  Tacoronte, por 82-62. Fuimos competitivos 

tras un fin de semana para estresante en donde casi no salimos de La Palma por el mal tiempo que hizo que se 

retrasara el encuentro. Fue el tema físico el que nos hundió, sin olvidar que el arbitraje fue algo casero, con 

permisividad en la defensa rival, con unos dos contra uno en donde se realizaban faltas claras.   

El primer cuarto fue muy duro, con 19-11 para el rival. Un ritmo altísimo que causó estragos en los 

sauceros. En el segundo cuarto el rival amplió su ventaja con un parcial de 23-15, en dos minutos finales para 

olvidar, pues tras ir empatados encajamos un parcial de 8-0. Pero tras el descanso los sauceros reaccionaron y 

llegaron a ponerse a seis. Pero ya no había gasolina. Un 20-14 en el tercer cuarto zanjó el partido. 22 puntos 

abajo en pocos minutos. Sin embargo, no se rindieron los nuestros, que se llegaron a poner a 10 en el último 

periodo, pero fue imposible. El rival anotaba de todas las posiciones exteriores, con tiros liberados, los sauceros 

no llegaban a los tiros de sus marcas. Pese al empeño de Daniel Martín y José Domingo (16 y 15 ptos 

respectivamente), los sauceros cosecharon la derrota en el debut.  

 

 

 

 

       Casi no jugamos el partido, que tuvo que ser 

retrasado, por el mal tiempo. Muchos de nuestros 

jugadores pasaron muchas horas en el aeropuerto desde 

el sábado, jugamos con sólo 7 jugadores...en definitiva 

que no estuvo del todo mal como tampoco lo estuvo el 

viaje de Educabasket que realizamos con motivo del 

debut. Un fin de semana en Puerto de la Cruz con el sólo 

motivo de acudir a una cita histórica del basket saucero. 

Gracias chicos, gracias chicas por el apoyo recibido. 

 



   

  

 

 

 

 

 

El debut ante Tacoronte demostró que  el  Sauces daría guerra. 

El 11 de noviembre llegó el 

debut en casas en donde los 

sauceros no pudieron conseguir la 

victoria ante Agüimes, actual 

subcampeón de la categoría y que 

ya venció al gigante del Tenerife en 

la primera jornada.  

En un encuentro con las 

defensas como protagonistas, el 

cuadro grancanario dominó los 

minutos finales y se llevó el segundo 

triunfo de la temporada.  

Comenzaron mandando los de Antonio Soler, con pequeñas ventajas en el luminoso pero en el 

segundo cuarto Agüimes reaccionó para irse a vestuarios con una renta favorable de ocho puntos (24-

32). La dinámica defensiva se mantuvo en la segunda mitad, lo que permitió a los visitantes conservar 

la ventaja obtenida en los primeros 20 minutos.  Ambos equipos se mantuvieron fuertes en defensa y 

fallones en ataque. El Sauces intentaba reaccionar pero el poco acierto de cara al aro y los problemas 

de faltas de su juego interior no le permitían romper la barrera de los 10 puntos de diferencia. Los 

colegiados cargaron de faltas al juego interior. Tana Medina, Jorge González y Héctor de Paz acabaron 

en el banco. Así, los palmeros aguantaron con opciones hasta la recta final del encuentro, pero la 

eliminación de tres de sus jugadores interiores fue aprovechada por el equipo de Manuel Melián para 

sentenciar el partido (48-60) y volver a Gran Canaria como colíder de la categoría. Jorge González y 

José Domingo Fernández, fueron los mejores de un ataque para olvidar, con 13 y 10 puntos. Como 

nota positiva, los sauceros dieron la cara, gracias a la buena defensa pero el equipo evidenció  una 

necesaria mejora en el aspecto físico que se tornaría como  clave de cara al futuro.  

 

El tercer partido también fue en tierras norteñas y supuso uno de los peores encuentros del año 

ante otro de los favoritos: El Juventud Laguna nos barrió de la cancha en la segunda mitad y nos 

venció claramente por 49-78. Con 36-24 se llegó al descanso, el equipo no lo hacía mal ante el poderío 

interior rival y con el mejor alero de la liga: Dani González.  A inicios del tercer cuarto nos pusimos a 10. 

Pero ellos anotaron 4 triples casi seguidos, para un total de 7 en la segunda mitad (9 en todo el 

partido). Rompieron el partido en el tercer cuarto con un parcial de 9-27. El bajón físico fue patente y el 

equipo se mostró flojo en defensa mientras que en ataque elegimos malas opciones de tiro. Solo 13 

faltas, lo que indica la poca agresividad defensiva del equipo.  

 

 

 

El equipo, con la baja de Tana Medina por problemas 

físicos y Duglas, que todavía no había debutado, se hundió 

ante la zona rival y su acierto en los triples en el tercer 

cuarto. Pese al buen hacer de Jorge González y José 

Domingo, (13 y 14 puntos)  el equipo naufragó en el tiro 

exterior. Pese a ganar el último cuarto, la derrota fue clara.  

 

Jorge fue uno de los destacados del equipo en 

este campeonato. Se mostró muy regular 

durante el año 



 

  

      Primera y gran victoria 

 

 

 

 

 

El CB Sauces venció su primer partido en la Primera 

División, en un encuentro eléctrico que comenzó con 

retraso. Los fuertes vientos en las islas occidentales 

impidieron que el cuadro palmero se desplazara hasta 

Lanzarote en los horarios previstos y finalmente, con 

media hora de retraso se empezó a jugar el encuentro.  

El juego interior nos daba las primeras ventajas y 

hacían mella en la línea defensiva local que no 

conseguía frenarnos. La diferencia en el marcador al 

acabar el primer cuarto, era notoria, 17 a 28. Pero los 

tiros exteriores seguían manteniendo en el partido al 

Conejero, si bien el juego interior saucero seguía 

dominando el partido, a pesar de la baja de Tana, 

impidiendo recortar la diferencia más que en un punto 

al descanso del encuentro.  

 

Formación del  CB Sauces que consiguió su 

primera victoria en Autonómica. Lanzarote pasará 

a la historia del baloncesto saucero. 

En la segunda mitad, el equipo notó el cansancio por el 

viaje y también por la velocidad de balón que 

imprimieron los lanzaroteños. Nosotros peor 

físicamente ya no fuimos tan efectivos, aunque siempre 

dominamos el electrónico. Un sensacional Dani Martín 

(30 ptos) y Héctor (15) nos mantenían con ventaja. Los 

lanzaroteños seguían confiando en su juego exterior a 

base de triples de máximo anotador de la competición, 

el ex EBA, Cécimo Armas y de Jonathan Durán, que 

iban recortando la diferencia y a la misma vez 

animando al numeroso público presente en el Palacio 

de Deportes de Argana. A falta de un cuarto, el 

marcador era de 54 a 59.  El último cuarto estuvo 

vibrante. El CB Conejero conseguía recortar diferencias 

al comienzo del mismo y se quedaba uno por debajo, 

pero pronto José Domingo puso tierra de por medio con 

dos canastas que hicieron al Sauces seguir por delante. 

El resultado era de 63 a 70 a falta de poco más de 3 

minutos para el final. 

 

Varios sauceros destacaron, pero por encima de 

todos Dani Martín, que jugó su mejor partido de 

la temporada. 



  

   

     

 

 

 

 

 

No se daba por vencido el equipo local que 

volvía a recortar en el marcador, llegando a 

dejarlo en 70 a 74, que obligó nuevamente a 

Antonio Soler a pedir tiempo muerto. A la 

vuelta a cancha se acercaron 73 a 76, 

después de anotar el 15º triple de la tarde y 

contando con tiros libres locales....  

Anotó el EBA Cécimo Armas los dos tiros 

libres (75-76) e incluso un robo de balón pudo 

y el posterior ataque pudo darle la ventaja en 

el electrónico, pero falló el agotado Cécimo y 

tuvo que cometer falta para evitar la contra. 

Dani Martin anotaba dos tiros libres.  

 

 

 

 

Pero todavía, quedaban 11 segundos y ellos 

podían empatar con un triple, que no entró a 

falta de 6 segundos. José Domingo cogió el 

rebote y recibió falta. Pero el capitán anotó los 

dos tiros libres, sentenciando el partido al cual 

le quedó  un ataque a la desesperada del 

Conejeros que no fructifico cerrando el 

electrónico con victoria saucera por 75 a 80. 

Lanzarote pasará a la historia del baloncesto 

saucero, que vio su primera victoria en la 

máxima categoría del baloncesto regional. 

 

Héctor de Paz fue un puñal en Lanzarote con 

sus penetraciones.  

 



  

   

     

 

 

 

 

 

El Tenerife Baloncesto: Un vendaval pasa por Los Sauces.  

 

El Tenerife Baloncesto pasó como un vendaval por el pabellón saucero y se llevó por delante a 

nuestro equipo. El alto ritmo impuesto por el conjunto que estuviera hace siete años en ACB -y el pasado 

en LEB Plata- hizo que ya en el primer cuarto la distancia fuera considerable. Hasta ocho jugadores que el  

pasado año jugaron en LEB Plata –no descendieron sino que bajaron dos categorías por el proceso de 

convergencia- llegaron a tierras sauceras con el Tenerife, que no encontró escollo en nuestro equipo (48-

91).  La velocidad en el juego y circulación del balón, su poderío interior así como las malas selecciones de 

tiro de los sauceros hicieron el resto. En ningún momento el rival bajó los brazos, demostrando por qué es 

el líder de la competición. Apretaron y presionaron a los sauceros hasta los últimos segundos. En los 

sauceros, el ataque fue nefasto. Malas selecciones de tiro acompañadas de pésimos porcentajes de tiro 

facilitaron el pase del rival, que no aflojó el ritmo hasta los últimos segundos. 

 

 
Otra gran y vital victoria.  

 

El CB Sauces volvió a vencer al Conejeros en un 

partido adelantado de la undécima jornada. Los nuestros 

consiguieron su segunda victoria ante un rival directo y 

dan un paso gigantesco para la permanencia. El 79-69 

final indica que el partido fue igualado, ya que el rival 

nunca se dio por vencido a pesar del 9-0 inicial o de ir 

perdiendo en el último cuarto por 17 ptos. Al descanso 37-

35 para los nuestros. Pero la zona en la segunda parte se 

les atragantó al entrar en el último cuarto vencíamos por 

58-49. El Conejeros, un equipo joven y con calidad, nunca 

bajó los brazos , gracias al inconmensurable Cécimo 

Armas (27 ptos) e hizo que los locales estuvieran siempre 

dando lo mejor de si para salir victoriosos gracias 

especialmente a los 20 puntos de José Domingo y los 15 

de Tana Medina, si bien todos aportaron bastantes granos 

de arena para la victoria final, la primera como local.  

 

 

El Sauces no fue rival para el Tenerife. 

 

  

Con la segunda 

victoria ante el rival 

directo, el equipo 

logró la permanencia. 

El dominio del rebote, 

clave. 

 



  

   

     

 

 

 

 

 

Cruel desenlace en el derbi.  

 

El Sauces perdió un partido, el último de 2012, 

que tenía en sus manos a falta de dos minutos 

con 9 puntos de ventaja, un colchón que se 

esfumó ante el acierto rival , encabezado por el 

jugador de EBA Torrado, los errores visitantes y 

algunas decisiones arbitrales que perjudicaron a 

los visitantes. El factor suerte se alió con el rival 

que en una sucesión de ataques anotó canastas 

fruto de la mala defensa saucera, que lo había 

bordado hasta el momento.  

 

Fue un partido igualado. La baja de Dani Martín, 

lesionado en la victoria del partido anterior, no la 

notaron los sauceros, que jugaron su mejor 

partido del año con el estreno del excepcional 

Joaquín Arce con la camiseta roja y verde. 

Comenzaron muy fuertes los sauceros, 

dominando el primer cuarto, aunque un mal 

segundo hizo que se llegara con una ligera 

ventaja de tres puntos para los aridanistas al 

descanso. Dominaron los pupilos de Soler el 

tercer cuarto y esa tónica continuó hasta los 

últimos minutos en donde todo parecía ir genial 

para los intereses sauceros. Sin embargo, dos 

triples del Aridane rebajaron una ventaja de 9 

ptos a 6. Y aunque el Sauces siguió anotando 

gracias al buen partido de Tana Medina (20 

ptos) y Joaquín (19), el rival de la mano de 

Jesús Torrado y Julio Honrado (dos ex liga EBA) 

remontaron el partido. A falta de 10 segundos 

anotó Torrado la canasta del triunfo con un 2+1, 

tras una falta de Tana. El Sauces pasó de ganar 

72-73 a perder 75-73. No atinaron a lanzar al 

aro los visitantes, recibiendo una pérdida tras 

una falta no señalada a José Domingo, que uno 

de los colegiados en sus narices no se atrevió a 

pitar. Algún aridanista admitía la acción tras el 

partido. Un cruel final para un equipo que metió 

el susto en el cuerpo a un rival superior que hoy 

fue peor. Una derrota de las que duele, pero 

también de las que se debe aprender.  

 

 

 

 

 

 

Ante el Aridane el 

equipo jugó su 

mejor partido, 

jugando como un 

conjunto sin 

grandes 

individualidades. 

Sólo la mala 

suerte y el pésimo 

arbitraje final les 

condenaron. 

La defensa  zonal  2-3 ahogó al  Aridane. 

Los triples 

metieron al 

Aridane en 

el partido 

 



  

   

     

 

 

 

 

 

El Náutico se pasea en Los Sauces, que da la cara en Tenerife y Gran Canaria. 

Los sauceros no fueron rival para Náutico, al que aguantaron sólo el primer cuarto: 18-23. Un 

7 a 23 en el segundo cuarto dejó el partido visto para sentencia, aunque el peor cuarto fue el último 

con un parcial 1 -20, lo que indica que los nautas nunca bajaron el pistón. Los Sauceros, con las 

bajas de Héctor de Paz, Daniel Martín, Joaquín Arce y Tana Medina, no pudieron con el alto ritmo del 

rival. Recordar que los locales no entrenaron, por increíble que parezca, en Navidades. Y esto se 

notó bastante en el partido. El 38-84 lo dice todo. José Domingo, con 13 ptos, fue el más acertado de 

unos sauceros que no tuvieron su día. 

 

El siguiente partido ante Tacoronte se presentaba a priori para que los sauceros lograran la 

tercera victoria, pero no fue así. Un mal último cuarto condenó a los nuestros que acabaron 

perdiendo el encuentro.  

El 58-73 el cosechado por los tacorenteros fue excesivo castigo para los sauceros que no 

merecieron en cualquier caso tal derrota con dicho tanteo ya que pelearon lo indecible para llevarse 

el triunfo, pero tras un primer tiempo muy igualado (28-28), Tacoronte apretó en defensa, propiciando 

rápidos contraataques que fueron abriendo diferencias, cortas pero suficientes para llegar al tramo 

final con holgura, ayudados por un arbitraje nada beneficioso para los locales, que tuvieron en el mal 

día de Dani Martín un hándicap importante.  

Tampoco rindió a su nivel José Domingo Fernández, apagado en ataque y con menos 

minutos de los habituales. Aunque la condición física fue básica para la derrota de los sauceros que 

llegaron justos de fuerza al final, lo que les hizo precipitarse en sus ataques. Así Jorge González, con 

18, fue el mejor de los sauceros, en donde reapareció Héctor de Paz. Sin embargo, Tana Medina, 

otro hombre importante, siguió de baja. De hecho no volvió a jugar más durante la temporada. 

En la siguiente jornada se dio la cara y de qué manera. Los sauceros acabaron perdiendo con 

el Juventud Laguna, uno de los favoritos, en San Cristóbal de La Laguna. Pese a la derrota por 85-

72, el equipo dio la cara pese a las circunstancias que estaban machacando al equipo que volvía a 

tener las bajas tan importantes de los lesionados Tana Medina y Daniel Martín, así como Duglas 

Moreno. El bajón físico lo notaron los sauceros ante un equipo en forma y con más centímetros en la 

pintura. Los 19 puntos de Héctor de Paz y Joaquín o los 18 de José Domingo, no fueron suficiente 

pero la imagen fue buena y los sauceros deben estar contentos ya que están logrando lo que 

pretendían al inicio del año: ser competitivos. El rival tuvo que emplearse a fondo hasta el final.  

 

El equipo lo hizo aún mejor en el siguiente partido.  La plaga de lesiones hace al equipo 

encarar en partido con sólo seis jugadores, pero el plantel casi da la campanada. Las bajas de Tana, 

Dani o Douglas no se notan y el rival juega un gran partido desde el principio. Con ventajas cercanas 

a los 10 ptos, apoyadas en el 2-7 inicial llegan al descanso con cuatro puntos de ventaja (25-29). 

Justo antes, una rigurosa antideportiva de Aitami provoca que el rival anote cinco puntos en poco 

tiempo. El físico, y un muy mal arbitraje  ponen nervioso a los sauceros que terminan el tercer cuarto 

con empate a 42 ante el actual subcampeón de la categoría.  



 

  

   

     

 

 

 

 

 

Alejandro Machín lidera a los grancanarios en el último cuarto, y en los últimos cuatro minutos, con 

tres arriba para los nuestros, comienza a escaparse el partido a los sauceros, bastante cansados. Un 

parcial de 15-8 le da el partido por 73-63, un engañoso resultado, ya que el rival nunca tuvo tal ventaja 

hasta los últimos segundos. Joaquín Arce fue el mejor (20 ptos), bien secundado por Héctor de Paz, Jorge 

González y José Domingo que también superaron la docena de puntos. 

 

El Partido Más Largo, la derrota más cara. 

  

El Tenerife Baloncesto fue una apisonadora en Villa de Tegueste en donde nuestro equipo 

disputó el encuentro de liga de este fin de semana. Con sólo seis jugadores, ya que junto a los 

lesionados habituales, otros dos jugadores se quedaron en "tierras palmeras" por no tener garantizado el 

regreso, algo que finalmente no se produjo.  

 

Un claro 115-36 da muestra de lo que fue el partido. Sólo aguantamos el primer cuarto (20-16), 

un ritmo vertiginoso fue el que nos hizo decaer, además de la dureza del rival que no fue cortada por los 

colegiados. Todas las jugadas en ataque cerca del aro de los sauceros eran defendidas con una dureza 

inusual, muchas al margen de la legalidad, con unos colegiados que parecían disfrutar de como el rival 

nos escachaba la cabeza. Esto junto a la presión y las contras rivales hizo que el Tenerife ya tuviera una 

ventaja de 25 puntos al descanso.  

 

La segunda mitad no hizo sino reflejar e incluso aumentar exponencialmente la misma dinámica. 

Un Tenerife Baloncesto que no levantaba el pie del acelerador y sacaba partido tanto a sus buenos 

porcentajes desde más allá del 6'75 como a su superioridad física de la zona, y un Sauces que trataba 

de hacer frente al vendaval con sólo seis jugadores en su rotación.  

 

Por momentos pareció que el Tenerife tenía que remontar un marcador adverso y en ningún 

momento quitaron el pie del acelerador.  

 

El de Agüimes fue 

un gran partido. 

Con sólo 6 

jugadores el  

equipo casi da la 

campanada 

venciendo al 

subcampeón 

actual de la 

categoría. Héctor 

Martín se marcó 

un gran partido.  

 



  

   

     

 

 

 

 

 

Ante este panorama, ningún jugador saucero tuvo una 

mañana destacada, si acaso Jorge González, que vio el aro 

con más facilidad que el resto con 15 ptos. Si ya el equipo nota 

las bajas de Tana o Dani Martín, que no esté Joaquín o Héctor 

hacía que la desventaja sea más clara aún. El rival, con gran 

parte de la plantilla procedente de la LEB Plata, fue mucho 

para nuestro nivel. Ello sin contar el aspecto físico en el que 

también fueron muy superiores.  

 

Pero lo peor estuvo por llegar. Ya que no fue hasta 55 

horas después cuando los sauceros pudieron coger un barco y 

retornar a La Palma, debido al mal tiempo reinante en las Islas 

este fin de semana, que aisló la isla del exterior. Los nuestros 

vivieron horas tirados en el aeropuerto esperando volver.   

 

 

Feo y deslucido derbi  

 

El derbi entre el Sauces y el Aridane fue a parar para los ariadistas gracias en parte a la 

cruel actuación arbitral, muy perjudicial para los sauceros que acabaron desquiciados por la 

pasividad y permisividad colegial, el mismo que en la ida ya les había perjudicado. 

 

El derbi comenzó deslucido ya que a los sauceros se presentaban con bajas vitales. A las 

bajas ya conocidas e importantes de Daniel Martín y Tana Medina, se les unió la de su mejor 

jugador, Joaquín Arce, que se perderá por lesión de rodilla lo que queda de la temporada.  

 

El Sauces dominó el primer cuarto hasta que, fuera de tiempo, los colegiados pitan una falta 

en el rebote de un tiro. Fueron dos tiros. El video demuestra que cuando el balón tocó el aro ya 

estaba sonando la bocina, por lo que el posterior palmeo-tiro y falta no debieron ser. Esto hizo que 

llegaran las primeras protestas. Bueno las primeras no, ya antes se habían protestado algunas 

faltas no pitadas. Jorge González lideraba a los sauceros en este cuarto (6 ptos iniciales). Con sus 

tiros libres empataron el encuentro.  

 

  

El Tenerife tuvo un detalle con el 

Club por su debut en Autonómica. 

El equipo estuvo tres días  

tirados en Tenerife 



  

   

     

 

 

 

 

 

El segundo cuarto fue malo. Mucha defensa e imprecisiones en ataque. Una falta en medio 

campo en contra de los sauceros es pitada como antideportiva sin ser ni siquiera el último hombre... 

demasiado rigurosa, máxime cuando faltas rivales eran más fuertes (si se perdona a Torrado un 

manotazo en un 1c1 en un contra ataque).  

 

Tercer cuarto, sigue la fiesta. Faltas que en la defensa local si lo son, no lo son en la defensa del 

Aridane. El ambiente se caldea, especialmente para los sauceros. Llega el cuarto periodo: a falta de 8 

minutos perdemos de 5.  

 

Un robo de balón interceptado por Douglas que hace que se vaya en contra en un 1x0...cuando 

roba el balón pitan una falta...no de él, sino de otro jugador. Es pitada bastante tarde, como dos 

segundos después, sólo cuando recuperamos el balón y nuestro jugador se dirige al aro sin oposición. 

Esto desemboca en una técnica al banquillo.  

 

 

Douglas Moreno no se acaba de creer la falta 

que señalaron y se lamenta con el balón que 

había robado. 

 

En el cuarto periodo, ya no podemos más. El 

desgaste físico es fundamental y el mental es 

decisivo. Cuando estamos a punto de recuperar el 

balón por violación de 8 segundos el árbitro para el 

juego por un jugador del Aridane que está en el 

suelo desde hace varios segundos. El jugador no 

tiene problemas para seguir jugando. Otra falta de 

Douglas en el robo de un balón, bastante rigurosa, 

podría serlo...mientras que algunos aridanistas 

empiezan a simular y forzar faltas con su cuerpo, 

gesticulando golpes, etc.  

 

Posteriormente un fuera clamoroso del rival, 

cuyo balón da en un pierna, en la banda donde está 

el árbitro es pitado en nuestra contra. Nadie se lo 

explica y el Aridane se disponía a defender. 

Protestas del banquillo, segundo técnica.  

 

Medios de 

comunicación 

regionales mostraron 

el malestar saucero 

con el arbitraje. Una 

pésima actuación que 

tiró por la borda las 

opciones de victoria. 



  

   

     

 

 

 

 

 

Luego la tercera técnica viene cuando se le hace José 

Domingo una fuerte falta en una entrada. Manotazo para no 

levantar el balón. El banquillo aridanista aplaude la jugada, 

solo pitan falta, el entrenador gesticula dos veces que es anti 

deportiva, con las manos levantadas. Se ve claramente en el 

video. Tercera falta técnica y expulsión.  Acciones como las 

narradas hacen a los sauceros perder la cabeza, irse del 

partido, empezando por el banquillo cuando gente como el 

"tranquilo" Joaquín Arce, protesta varias veces al colegiado 

por acciones como éstas.  Al final el rival se lleva la victoria y 

los sauceros la sensación de que se les impidió llegar a los 

últimos segundos con opciones, en un partido malo y bronco, 

en donde el poco acierto de ambos conjuntos posibilitaba un 

final igualado en donde los locales, con sus bajas, hubieran 

tenido posibilidades. José Domingo (13) y Jorge (11) fueron 

los más acertados de cara al aro de un equipo que notó en 

demasía la falta de su base titular, Joaquín Arce. 

 

 

 

 

 

 

Varios jugadores sauceros 

mostraron su malestar, 

especialmente el capitán José 

Domingo Fernández, que no 

entendió muchas de las acciones 

pitadas en contra del Sauces. 

La baja de  

Joaquín Arce fue 

clave para los 

chicos de 

Antonio  Soler. 

 Los Sauceros, con muchas bajas plantaron cara.  



  

   

     

 

 

 

 

 

Problemática despedida de la Primera Autonómica  

 

El Sauces cerró ayer su periplo por la Primera División Autonómica, Tercera Nacional, con una 

derrota ante el poderoso Náutico, procedente de la EBA (donde el pasado año se ganó la 

permanencia deportiva, pero bajó por problemas económicos). El partido no tuvo historia para los 

sauceros, 41-88, ya que además del nivel del rival, los nuestros fueron con tan sólo seis jugadores ya 

que hasta Jorge González y Douglas Moreno fueron bajas para este partido en donde los sauceros 

sólo aguantaron los primeros 8 minutos con empate en el marcador. El alto ritmo de los nautas hizo 

que ya en el descanso poco tuvieran que hacer los nuestros que ya perdían por 20. José Domingo y 

Peña con 12 y 8 ptos fueron los más acertados en ataque en el cual faltaban jugadores clave como 

Joaquín.  

 

Este partido comenzó con problemas ya incluso antes de pitido inicial ya que la expedición 

saucera no pudo salir el sábado por la tarde desde La Palma debido al tiempo en la isla bonita. El 

domingo por la mañana ya no había disponibilidad de billetes y se tuvo que trasladar la hora del 

partido desde las 11 de la mañana a las 16 horas, que fue cuando algunos jugadores ya consiguieron 

despegar en lista de espera. Jorge González se quedaría en tierras palmeras.  

 

Han sido muchos los problemas de este equipo a lo largo de la temporada. En casi todos los 

viajes han tenido problemas y no hablar de las lesiones que han maltratado al conjunto dirigido por 

Antonio Soler. 

 

Así acabó una temporada histórica para el Club, con la permanencia en el bolsillo pero con 

muchos golpes no sólo económicos sino morales y físicos. Muchos lesionados tuvieron que 

abandonar la plantilla. Además el estado físico de José Domingo, tocado durante casi toda la 

temporada de los talones y la espalda, tampoco era el adecuado. Lo mismo ocurrió con otro de los 

destacados del año, Jorge González.  Sin embargo, el equipo dio la cara y dejó la sensación de que 

con mejor estado físico y con algo más de suerte sus primeros pasos por esta categoría hubieran sido 

más exitosos, si bien la temporada en si ha sido un éxito, al cumplirse los objetivos esperados: Ser 

competitivos y mantenerse en la categoría.  

 

 



 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dani Martín: No fue su temporada. Era, a priori, la estrella del equipo. Posiblemente 

su edad (35) y estado físico le impidiese rendir al nivel esperado.  Aun así  antes de 

lesionarse dejó destellos de lo que atesoraba en Lanzarote donde fue letal, justo lo 

que no logró en el resto de partidos, en donde le pasó factura sus pocas horas de 

entrenamiento. El equipo lo echó de menos en varios partidos. 

Douglas Moreno: Cumplió con su cometido, que no era otro que dar mejor salida al 

balón desde la posición de base. Cuajó un gran partido ante el Aridane en Los Llanos 

y aunque no terminó de ponerse a punto físicamente fue importante en el equipo 

sabiendo imponer calma en el ataque saucero. Fue baja en varios partidos por 

diversos temas. 

 
 Alejandro Peña: Fue de menos a más. Comenzó casi sin protagonismo pero con el 

paso de los partidos se fue soltando realizando buenas actuaciones en la segunda 

parte del campeonato. Como base o escolta ayudó al equipo en anotación y salida de 

balón. 

 
 Tana Medina: Tras un inicio malo e irregular, cuando mejor estaba su rodilla dijo basta. 

Su baja dejó lastrado al equipo, que le echó de menos especialmente tras su gran 

partido en Los Llanos ante el Aridane donde casi da la victoria al equipo. Con su 

espectacular físico y calidad, el equipo había seguramente hecho mejor papel aún en la 

segunda mitad del campeonato. 

 
 Jaison Quintero: Este joven (18) portugués-venezolano, afincado en Lanzarote y 

ahora en La Palma por estudios, fue una apuesta personal del entrenador y la 

directiva. Apenas gozó de oportunidades para demostrar esa endiablada velocidad 

que atesora, pero fue un ejemplo de compañerismo y compromiso.  

 

 
Jorge González: Uno de los más destacados del equipo. Cuajó una gran temporada 

a pesar de alejarse más del aro de lo habitual. Coloso en los rebotes, fue una 

constante amenaza para los rivales por sus movimientos, lucha y tiro. Muy regular y 

una temporada ejemplar de este veterano jugador, que lo dio todo. Se espera que 

siga en plantilla de cara al futuro. 

 

 
Alejandro Rocha: A principios de temporada no se contaba con él pues había 

anunciado su retirada pero finalmente entró en el equipo. Un veterano (35) que 

cumplió con su cometido: Defensa y rebote. Estuvo siempre que se le necesitó.  

 

 Aitami Fernández: Luchó lo indecible para ganarse sus minutos en la categoría y no 

sólo los logró sino que cumplió el expediente sobradamente. Defensa, intensidad y 

lucha fueron la mejor arma de este guerrero que demostró a muchos que la categoría 

no le viene grande y que tiene un pequeño hueco en ella. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 José Domingo Fernández: El capitán cuajó una buena temporada. Máximo 

anotador del equipo y entre los mejores de la liga en este apartado, luchó lo indecible 

para sacar el equipo en la categoría dentro y fuera de la cancha. Su estado físico, 

con eternas molestias en la espalda y talones, no fue el adecuado pero lo dio todo en 

el rebote, en anotación y en defensa. Se vació. 

 

 
Oscar Rodríguez: Apenas con protagonismo debido especialmente a una lesión de 

rodilla que precipitó su retirada. Cumplidor como pocos en su vuelta al baloncesto 

cumplió dentro de un equipo de la máxima categoría del baloncesto regional. 

 

 Héctor de Paz: Aun no siendo su mejor temporada fue una constante pesadilla y 

azote para el rival por su facilidad para romper las defensas y visión de juego. 

Fundamental en el juego en transición y defensivo del equipo, se vio necesitado de 

una mejor condición física, clave en su juego. Con todo fue uno de los destacados 

del equipo y su renovación se hace indispensable.  

 

 
Joaquín Arce: Fue el último en llegar y que pena no lograr su fichaje antes. Su sola 

presencia mejoró exponencialmente al equipo. Excelente director de juego que 

aportó en anotación cuando la situación lo requería, dando la sensación de que 

controlaba los partidos. Tiraba del carro constantemente, pero una inoportuna lesión 

nos dejó sin él antes de lo previsto. Posiblemente de lo mejor de la categoría. Clave 

en los planes de futuro del Club.  

 

 

Antonio Soler: Las continuas bajas destrozaron a un equipo en donde el 

entrenador, que cumplía su segunda temporada como técnico, terminó teniendo 

pocas opciones y variantes de juego. Tras una mala pretemporada, especialmente 

en el aspecto físico, dirigió al equipo con maestría en la primera victoria en 

Lanzarote y aunque otros días pudo no estar tan lúcido, cumplió el expediente 

manteniendo la categoría sobreponiéndose a todos los problemas por los que pasó 

el equipo en esta temporada. 

 

Felipe Vargas. El delegado cumplió con sus funciones de forma eficaz. Apoyó y 

ayudó al equipo en cada momento que fue preciso. 

 
La afición: Los horarios impuestos por la Federación (11.00 am) de los 

domingos no facilitó la asistencia de público al pabellón saucero. De 

hecho sólo respondió llegando al centenar de aficionados contra el 

Conejeros. Se llegó a los 80 abonados pero la afición no respondió en 

masa aunque los que fueron apoyaron bastante al equipo salvo casos 

excepcionales. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los representantes del Sauces en categoría cadete, tanto masculina y femenina, ocuparon la última 

plaza de la categoría. En chicas se esperaba algo así debido al nivel del resto de equipos, con muchas 

jugadoras disputante liga junior autonómica. Además las chicas entrenadas por José Domingo 

Fernández, ya cerraron la clasificación el año anterior y este año casi todas sus jugadoras eran 

precadetes e infantiles. El caso de los chicos fue sangrante. Aspirantes claros a la medalla de bronce, 

fueron competitivos en casi todos los encuentros pero incapaces de sumar más de una victoria. 

 

Las chicas no se tomaron 

muy en serio la temporada. 

De 18 jugadoras que 

comenzaron la competición 

varias fueron 

desapareciendo por 

diversas causas, estudios 

sobre todo. A las sesiones 

preparatorias no acudían 

nunca ni la mitad por lo que 

el ritmo de entrenos era 

muy malo. El poco 

compromiso de varias 

jugadoras condenó a un 

equipo que estuvo a punto 

de ganar al Aridane en dos 

de sus encuentros. 

En el último de ellos, precisamente el que cerraba la liga y se disputaba el último puesto el equipo 

sufrió un pésimo arbitraje, que les perjudicó gravemente lo que hizo que a falta de un minuto el 

entrenador y jugadoras decidieran no jugar más el encuentro tras una polémica jugada en donde con dos 

puntos abajo en el marcador el árbitro advirtió a una jugadora rival durante tres ocasiones que saliera de 

la zona, algo que no hizo y al recibir el balón anotó una canasta que no anuló y que ponía al rival cuatro 

puntos arriba. Una protesta no fuera de tono acabó con técnica a las nuestras lo que acompañado de 

varias acciones dudosas a lo largo del partido hizo al equipo negarse a acabar el partido. 

Otros partidos competidos de este equipo fueron contra Breña Baja, contra quien se perdió dando 

la cara en los dos partidos, como también se dio buena imagen contra el Dominicas La Palma  y Aridane 

”A” en casa. Los encuentros ante el Roque Idafe fueron los peores. En uno de ellos el arbitraje se cebó 

con las nuestras expulsando a 7 jugadoras por faltas, no acabándose el encuentro por tener sólo una 

jugadora disponible en un partido en donde el rival no aflojó el ritmo ni siquiera ante dos y tres jugadoras. 

Así fue una temporada en donde las chicas no fueron competitivas porque no quisieron, ya que el 

esfuerzo ni el compromiso no fue el adecuado. Además las bajas de Betzabé Morín y Laura Pérez en 

algunos encuentros restaron potencial al equipo, mientras que la marcha de Saray Marrero, Paola 

Expósito y Alejandra Machín tocaron de lleno al equipo.  

Caso aparte merecen muchos padres y madres que “restan” a sus descendientes con el 

baloncesto por mal rendimiento educativo. Además salvo casos contados, ni se han esforzado para 

llevar a sus hijas a jugar. Muchas veces el equipo fue corto de efectivos al no tener transporte para 

acudir a los encuentros fuera de casa. 

 

Cadete Femenino 2012-13. Paola Expósito  ausente.  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para José Domingo Fernández 

este equipo está muy 

condicionado por la puñalada que 

el baloncesto saucero recibió del 

Ayuntamiento en 2008, que acabó 

con Marohe en Puntallana, para 

luego desaparecer.  

Este hecho  hizo que muchas de 

estas chicas dejaran el baloncesto 

y aunque ahora han vuelto, han 

perdido dos  y tres años de 

formación, lo que se ha notado en 

demasía. 

Además el poco sacrificio y 

compromiso de varias jugadoras 

ha hecho que la intensidad en los 

entrenos fuera menos de la 

deseada.  

Para José Domingo, “este grupo 

es magnífico y son muy buenas 

chicas pero no tienen espíritu 

competitivo, seguramente por todo 

lo ocurrido en su día con el 

Ayuntamiento” 

Laura Pérez fue la mejor jugadora del equipo, rindiendo a gran nivel. 

Por el contrario Betzabé decepcionó con sus pocas apariciones. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El cadete masculino no cumplió con los objetivos y su temporada se puede calificar de fracaso. Los 

Diego, Marcos, Jesús Yeray, Yeray Rodríguez, entre otros, venían de lograr el bronce el pasado año, 

rozando el oro y este año se plantaban como favorito claro para meterse en la final a cuatro de la categoría 

y claro aspirante a repetir el bronce. 

Pero no fue así. Los chicos entrenados por José Domingo no se tomaron en serio la temporada y a 

medida que pasaban las semanas fueron dejando el trabajo para más adelante. Una plantilla de once 

jugadores que nunca entrenó un 5c5 en las sesiones preparatorias por falta de efectivos. Las continuas 

bajas azotaban al equipo y ninguna fue por lesión. Uno de los jugadores más importantes, como es el caso 

de Yeray Rodríguez apenas tuvo minutos en la competición y otros como Diego Francisco también fue baja 

en algunos partidos. Otro jugador llamado a ser importante como Pablo López sólo disputaría el primer 

partido y el Torneo de Navidad. Mientras otros teóricos titulares apenas asistían a las sesiones preparatorias 

escudándose siempre en motivos escolares, la excusa preferida de la plantilla. A esta falta de compromiso 

le acompañó un mal compañero de viaje: la falta de intensidad fue clave en el devenir de un equipo que fue 

la segunda defensa de la liga pero también el peor ataque, en donde el equipo no jugaba a casi nada.  

En el primer partido de la competición llegó la primera y única victoria en casa ante el Roque Idafe 

(34-29), un encuentro ganado gracias a la defensa en un momento de la temporada en donde el equipo si 

respondía, a pesar de que Yeray Rodríguez no jugaría este partido. En el segundo encuentro, se cayó ante 

uno de los favoritos –a la postre campeón-. Breña Baja dio buena cuenta venciéndonos en el IES Las 

Breñas por 60-36, si bien el equipo no dio mala imagen a pesar de las bajas. El punto de inflexión fue en la 

tercera jornada en el enfrentamiento en casa contra un rival directo como el Aridane que nos derrotó por 46-

53, en un encuentro en donde los sauceros regalaron el partido en el último minuto en donde iban ganado 

de cuatro, pero dos pérdidas muy infantiles y ridículas hizo que el Aridane se encontrara un empate, que se 

transformó en derrota cuando los nuestros, ya desquiciados y nerviosos, fallaban un ataque tras otro. Las 

faltas para parar el crono hizo el resto para los aridanistas que se habían encontrado con una victoria que 

no esperaban. Yeray Rodríguez seguía sin aparecer y otros jugadores llamados a liderar el equipo cometían 

fallos increíbles. Tras este último minuto, el equipo no volvería a jugar al baloncesto en el resto de la 

temporada. No volvió a ser competitivo y la ausencia a los entrenamientos fue cada vez más notoria.  

 

 

 

 

 

 

El Cadete masculino fue un fiasco y  no se tomaron en serio la temporada. 

José 

Domingo 

admite que 

“son muy 

buena gente 

pero 

carecen de  

capacidad 

de sacrificio 

y lucha. 

Muchos  

prefieren la 

Play Station 

a entrenar” 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el cuarto partido, la EB Felipe Antón nos ganaba 

con facilidad (50-21). El líder invicto e intratable (hasta 

que precisamente perdió en la final su primer y único 

partido) no encontró rival en nosotros. 

En donde tiró la temporada el equipo fue en 

casa ante un Dominicas La Palma repleto de 

infantiles, que encima habían jugado minutos antes 

contra los infantiles sauceros,  que dieron una lección 

a un equipo que jugó con fuego durante los tres 

primeros cuartos en donde las ventajas para los 

sauceros eran mínimas. El exceso de confianza hizo 

que el Dominicas se pusiera por delante en el último 

periodo y los nuestros eran incapaces de volver a 

coger la delantera. A falta de dos minutos y con 5 

abajo en el marcador, un irritado José Domingo 

decidió sentar a todos los titulares  y dar entrada a los 

suplentes  para dar una lección, que no fue tal a los 

chicos que no habían dado todo en la cancha. No sólo 

no valió de nada la lección, a tenor de lo visto en otros 

partidos posteriores, sino que se perdió un partido –

merecidamente- que ponía muy difíciles las cosas de 

cara a meterse en la final a cuatro, algo que todavía 

dependía de ellos. 

 

 

 

La visita al Roque Idafe se tornaba decisiva. Los nuestros no aprendieron la lección y fueron 

confiados, quizás por el regreso y debut de Yeray Rodríguez esta temporada. Habían ganado al rival en 

la liga y en el Torneo de Navidad pero a la tercera fue la vencida para los pasences. Los nuestros 

comenzaron horrorosamente (10-2) pero se repusieron gracias a la defensa zonal 1-3-1 y el partido 

llegó igualado a los últimos minutos en donde el Idafe fue mejor y los nuestros sólo pudieron salvar el 

Basket Average particular ante un teórico rival directo que nos venció por 40-37.  

En los siguientes partidos llegaron las derrotas esperadas ante Breña Baja y EB Felipe Antón por 

21-49 y 23-61. El equipo seguía dependiendo de si mismo, pero en el día clave perdieron ante el 

Aridane 34-30 en otro final apretado en donde los nuestros fallaron demasiadas canastas fáciles, una 

tónica a lo largo de toda la temporada pero que en este encuentro rozó lo ridículo. Jugadores que 

querían y no podían fueron el claro ejemplo.  

 

Diego lideró el equipo y cumplió 

durante toda la temporada, pero 

no puedo evitar  la mala 

temporada  del  equipo. 

Para José Domingo, el partido en casa ante el 

Dominicas ha sido “el mayor ridículo visto en el 

baloncesto de  este municipio, pues los 

jugadores no querían ganar, no se esforzaban y 

creían que iban a ganar sin trabajarlo” 

El equipo fue competitivo por el talento  individual de algunos jugadores, no por esfuerzo y compromiso. 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se esfumaron las opciones de finales, pero quedaba un 

partido que resultó ser el mayor desastre de la temporada. Se 

cayó en el IES Alonso Pérez Díaz con un Dominicas infantil. 

Con Diego y Yeray Rodríguez en su casa, el equipo hizo el 

ridículo con un juego loco y una defensa apática, sin lucha. El 

rival terminó pasándonos por encima por 18 puntos de 

diferencia y la temporada acababa de forma penosa (43-25).  

El equipo no jugaba a nada y a pesar de ello se 

mostraban competitivos. Seguramente de haber entrenado y 

esforzado como es exigible el equipo había luchado por las 

medallas, una obligación a principio de temporada.  

 

 

 

 

José Domingo Fernández, entrenador  del  cadete masculino,  lo tiene claro “tenemos lo que nos 

merecemos”. Para  el  preparador  “esta temporada hemos sido incapaces de ganar en los partidos 

igualados que hemos tenido, tirando por la borda ventajas en los finales del partido como contra el 

Roque Idafe, Dominicas o Aridane por errores impropios de jugadores de categoría cadete. Sólo 

fuimos capaces de vencer al Roque Idafe en el debut, por lo que su último puesto es más que justo a 

tenor de lo visto en la cancha, no se puede pretender ser competitivos cuando gran mayoría de tus 

jugadores han faltado a más del 50% de las sesiones de entrenamiento. No vale quedarse en casa a 

la hora de entrenar e incluso disputar partidos.”.  

 

Muchos de estos jugadores 

abandonan la promoción 

deportiva, por lo que es 

hora de reflexionar sobre si 

quieren seguir jugando o no 

a este deporte, en donde 

se requiere una capacidad 

de sacrificio en cancha 

importante y en donde no 

vale quedarse en casa a la 

hora de entrenar e incluso 

disputar partidos. 

 

 

Las continuas bajas de Yeray Rodríguez, fueron  clave. 

Un equipo inferior como el Dominicas  nos pintó 

la cara y nos dio una lección.  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Minibasket ha causado grata impresión en esta temporada y luchará por la medalla de oro 

tras liderar la competición varios meses, si bien Breña Baja le ha apeado en el tramo final de la 

competición al segundo puesto. 

 

Los chicos entrenados por Aitami Fernández han dado un salto exponencial en los últimos 

meses gracias a un trabajo  basado en el juego rápido e intenso encabezado por Gabriel Medina, Diego 

Rodríguez y Armando Fernández.  

 

Comenzaron la competición de forma sorprendente avasallando al Aridane por 16-66 para luego 

vencer a Dominicas La Palma (23-13) y a la EB Felipe Antón (66-18), alcanzando el primer puesto de la 

clasificación. En la segunda vuelta, y con el partido contra Breña Baja aplazado, volvieron a deshacerse 

del Aridane (46-37) aunque ahora con ciertos apuros pero vencieron con claridad al Dominicas (22-39) 

y a la Felipe Antón (40-50), pero en medio de estos partidos perdió en casa contra Breña Baja por 35-

38 en un igualado y eléctrico partido.  

 

Comenzaba la tercera vuelta del campeonato con el liderato, que refrendó con otra clara victoria 

ante el Aridane (30-70), para cuajar su mejor partido ante el Dominicas al que  derrotó con claridad (71-

29) en un gran partido de Gabriel Medina, autor de 40 puntos.  

 

 

 

Tras años difíciles, el minibasket está llamado a ser  la esperanza del baloncesto saucero en el presente y 

futuro. De su capacidad de sacrificio dependerá todo.  El Sauces mini no hace una temporada digna desde 

2008-09, cuando se alzaron con la copa insular al vencer al Roque Idafe. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pero el varapalo vendría posteriormente cuando Breña Baja derrotaba a los nuestros claramente (52-

34) tras un pésimo primer cuarto en donde los chicos entrenados por Aitami Fernández no se 

parecían en nada a lo que habían sido en estos meses. Catorce abajo al final de los primeros diez 

minutos, que marcaron el devenir del partido en donde los sauceros perdieron el liderato justamente. 

Al día siguiente, vencieron no sin muchos problemas a la EB Felipe Antón (31-29) en otro igualado 

partido marcado por las bajas sauceras que casi cuestan la derrota a los nuestros.  

 

Las finales serán el primer fin de semana de mayo (3-4-5) presumiblemente en Breña Baja. Con el 

objetivo de traer una medalla y soñar con el oro Armando, Gabriel, Alejandro, Ortega, Diego 

Rodríguez, Diego Baute, Feliciano, George, Raúl, Antonio y Alberto, tienen la oportunidad de hacer 

una de las mejores campañas de un equipo minibasket en San Andrés y Sauces. 

 

 

 

Aitami lleva dos años entrenado al 

grupo. De cara a la final a cuatro 

espera  que “el  equipo sea 

competitivo y luchador en los tres 

partidos, siguiendo con la línea de 

intensidad y regularidad que ha 

tenido el equipo a lo largo de la 

temporada, siendo fiel reflejo la 

clasificación en la fase regular.  

Además espera “que los niños  

disfruten de la experiencia y se 

diviertan y podamos traer un buen 

resultado para Los Sauces” 
Gabriel  ha cuajado  una temporada excepcional. 

El equipo lideró la liga 

durante meses, si  bien 

Breña Baja se mostró 

superior en los 

enfrentamientos 

directos.  

Con todo el equipo 

tiene potencial y ganas 

para traer el oro.  La 

pena es que algunos de  

los padres y madres no 

vean el baloncesto 

como una prioridad 

dentro de las 

actividades de ocio y 

formación de sus hijos. 



   

El mini femenino e infantil masculino si han cumplido con lo que se esperaba de ellos. 

Mientras las minis defenderán la medalla de bronce de la pasada temporada en la final a cuatro de 

los próximos días 3-5 de mayo, en Santa Cruz de La Palma, los infantiles, un equipo novato con 

todos sus jugadores recién iniciados en el baloncesto vencieron dos encuentros al Princesa Arecida ( 

44-28 y 30-47) evitando así el último lugar de la clasificación. Ambos resultados, pese a dispares, 

ofrecen lecturas diferentes. Mientras las minis han logrado vencer a la Felipe Antón en tres partidos 

(4-27, 34-22 y 35-21), cayendo derrotadas con estrépito en el resto de encuentros, los infantiles se 

han nutrido de los alevines en casi todos sus encuentros y han cuajado buenos minutos incluso 

contra el campeón de la categoría, el Dominicas La Palm (24-12). 

 

A estos dos equipos, les queda mucho por mejorar. Tiempo para ello tienen. De momento 

ambos han cumplido sus objetivos iniciales.  

 

 

 
 

Para Aitami “teniendo en 

cuanta que el equipo salió in 

extremis, con jugadores que 

nunca habían jugado a 

baloncesto y otros que hacían 

tiempo que no lo hacían, valoro 

la temporada como de 

aprendizaje y diversión. Los 

minis han cumplido con el 

equipo ya que muchos 

infantiles  tuvieron una falta de 

regularidad y asistencia 

importante. Una temporada 

para aprender a jugar y 

competir.” 
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Rincón del Basket (RDB): Este año el cadete no ha rendido como se esperada. ¿Cuál crees 

que puede ser el motivo? 

Marcos Lorenzo (ML): Para mí el principal motivo fue que dentro del campo no jugábamos a 
nada, pero la falta de compromiso también tuvo mucho que ver en eso. 

 

 

RDB: ¿Cómo calificas la temporada del cadete masculino? 

 

M. L.: La calificaría como desastre total ya que teníamos equipo para conseguir una medalla 
y no entramos ni en la post-temporada. 

Marcos Lorenzo es jugador del cadete masculino del 
CB Sauces. El pasado año además del bronce en la 
categoría cadete, lo consiguió también en la Junior, 
en donde debutó teniendo buenas actuaciones. Este 
año, su equipo no ha rendido como se esperaba y se 
ha quedado fuera de las finales. Ha sido uno de los 
jugadores más destacados del equipo y aspirante a 
varios premios del Programa Educabasket. 
Hablamos con Marcos, un chico en plena madurez, 
que habla a la cara  y  dice lo que piensa. 

RDB: El año pasado realizaron una 

gran temporada, alcanzando el 

segundo puesto en la liga regular 

y estando a 5 canastas de la 

medalla de oro. ¿Qué ha 

cambiado tanto para este año no 

luchar por el título?  

ML: Lo que más ha cambiado 
desde el año pasado, a parte de 
la marcha de grandes jugadores, 
es las ganas que poníamos en el 
campo. 
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RDB: Este año has compatibilizado el fútbol y el baloncesto. Además acabas tu ciclo en la 

Promoción Deportiva y el año que viene cursarás Bachillerato. ¿Cuál es tu futuro 

deportivamente hablando? ¿Crees que habrá equipo junior? 

M.L.: Pues tengo esperanzas de seguir jugando ya que me encanta el baloncesto y con 
organización se puede estudiar y jugar. Respecto al equipo junior espero que si se haga de 
cara a la próxima temporada, porque tendríamos un equipo bastante competitivo y sería 
una pena no estar en la liga.  

 

  

RDB: Vuestro entrenador afirma que una 
de las causas fue la falta de compromiso, 
esfuerzo y competitividad del equipo. 
¿Estás de acuerdo? 
 
M.L.: Si estoy de acuerdo, porque un 
equipo que no tiene compromiso, que no 
se esfuerza y que no es competitivo no 
puede aspirar a nada. 
 
RDB: A nivel individual has sido uno de 
los destacados de este equipo. ¿Éstas 
contento con tu rendimiento? 
 
M.L.: En parte si lo estoy pero por otra 
parte no lo estoy. Estoy satisfecho con mi 
rendimiento una posición nueva para mí 
como es la de base, pero no estoy 
satisfecho con lo que hice jugando de 
interior porque sé que pude hacer mucho 
más. 

RDB: Eres asiduo a las actividades del Programa Educabasket. 

¿Qué opinión te merece el Programa? 

M.L.: El programa de mi parte se lleva un 9 o 10. Las actividades 
son interesantes y están muy bien planteadas y en ellas se 
aprende mucho del entorno que nos rodea. 

RDB: Luchas por el Premio del Jugón con tu compañero de equipo 

Diego Francisco, que ha sido el vencedor en las dos últimas 

ediciones. ¿Crees que serás capaz de arrebatarle "su trofeo"? 

M.L.: Sé que soy capaz de conseguirlo porque confío en mí, pero 
no será un camino de rosas conseguirlo debido a que Diego es un 
gran jugador y no creo que deje escapar ese título. 

Marcos aspira a varios premios Educabasket. 

Tiene “El Jugón en sus manos” 



 

 

El cadete masculino sólo rindió a su nivel en el Torneo de Navidad donde venció al Roque Idafe en el 

Tercer y cuarto puesto y en donde realizó un buen partido ante el CB Breña Baja. 

RDB: Por último, para Marcos Lorenzo ¿qué sería lo ideal de cara a la temporada que viene? 

M.L.: Lo ideal sería llegar a los play-offs y conseguir la medalla de plata o la de oro, porque 
somos capaces de conseguirlo si damos el 100% en el campo y jugamos como un equipo. 

 

Marcos se emplea a fondo en las actividades y juegos del Programa Educabasket. Aunque su ausencia 

en Puntagorda 2013, le ha alejado de la cabeza, tiene varios premios importantes a su alcance. 
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Como ya va siendo habitual, no paró el Baloncesto Saucero en Navidad, ya que en estas 

fechas se disputó el ya tradicional Torneo de Navidad Francisco de la Rosa Abad. La tarde del 30 de 

diciembre de 2012 fue una tarde de recuerdo en el Pabellón Municipal. Primero el recuerdo fue para 

Don Francisco de la Rosa Abad, aquel que organizó el primer equipo de nuestro municipio allá por 

1952. Fue la séptima edición del Torneo de Navidad que lleva su nombre en donde destacó un 

competitivo enfrentamiento 3x3 en diversas categorías. Luego fue una delicia reunir y conversar con 

los integrantes del equipo junior que conquistó a mediados de los 80 dos campeonatos insulares. Más 

de 25 años después siguen siendo un equipo. 

 

 

 

 

 

 

Kiliam Riverol, máximo  anotador  de la 

liga junior canaria, se acercó para lograr el 

subcampeonato. Noelia, Cira, Paola y Marta, campeonas femeninas. 

Miguel, Pablo y  Orlando, campeones juniors 
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El cadete masculino si cumplió en el II 

Torneo de Navidad de Base de la Federación 

Insular, disputado en S/C. de La Palma, en 

donde consiguió lo que sería, a la postre de los 

resultados finales, un resultado exitoso. Tras 

realizar clasificarse para el cuadrangular disputó 

un muy buen partido frente a Breña Baja con 

quien perdió en los instantes finales. La Felipe 

Antón si se mostró superior a los nuestros que 

derrotaron el Roque Idafe logrando un meritorio 

tercer puesto.  

Además el minibasket masculino también 

se clasificó para este torneo alzándose con el 

subcampeonato tras perder la final ante Breña 

Baja por dos puntos. En la categoría femenina 

no se logró ninguna victoria pero si disputaron el 

Torneo.  

 

. 

Tanto el cadete como los minis jugaron otro torneo en periodo vacacional en el basket 

insular. La Federación Insular organizaba otro torneo en Carnavales, con una modalidad nueva: 

cuartos de 12 minutos y todos contra todos.  El cadete hizo lo que pudo con tan sólo cinco 

jugadores, sin Diego ni Yeray. Lograron vencer al Aridane en un gran partido de Jesús Yeray. 

Cayeron derrotados contra Felipe Antón, Breña Baja y Roque Idafe, logrando el cuarto puesto.  

Por su parte el mini logró el subcampeonato al sucumbir con Breña Baja en el partido por el 

título por tres puntos de diferencia.  

En Navidad si cumplieron el expediente. 

Debajo, los minis y las minias cogen  sus 

diplomas  mediante sus capitanes Laura y 

Gabriel. 
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El Programa Educabasket, que por tercera edición organiza el Club Baloncesto Sauces, echó a 

andar el pasado mes de octubre y tras varias actividades durante estos meses, en la línea de pasadas 

ediciones, entra en su recta final con todo por decidir, en donde la vigente bicampeona, Sara Pérez, 

lidera la clasificación general ante el empuje de Nauset González, Diego Francisco y Jesús Yeray 

Fernández.  

 

Después de varias actividades y a falta de tres meses y algunas acciones para su finalización, 

Sara Pérez se ha convertido la gran favorita para lograr su tercer Bucéfalo de Oro, a la ganadora del 

Programa, gracias fundamentalmente al rendimiento educativo en el mismo. Sus principales rivales en 

estos momentos son Nauset González, la sorpresa del año, Diego Francisco, que ostenta 

momentáneamente el Premio El Jugón y el Yo Cumplo, y Jesús Yeray Fernández.  El premio más 

igualado es “La Jugona” en donde Noelia Rodríguez aventaja a Alexandra Trejos en tan sólo 10 puntos, 

mientras Marcos Lorenzo es la principal alternativa para desbancar a Diego Francisco en “El Jugón”. El 

Ciudadano Ejemplar es liderado por Sara Pérez, al igual que “el más listo de la clase”, en dura pugna 

con Moisés y Jesús Yeray respectivamente. La “Estrella de Oro” al compañerismo, comportamiento y 

cumplimiento de normas es liderado por Pablo Perestelo, que mantiene una lucha con Marcos Lorenzo 

para lograr el “Capataz del Rancho” al liderazgo grupal, mientras que Noelia Rodríguez y Gabriel 

luchan por el “Mameluco de élite” al esfuerzo en la cancha. Jesús Yeray lidera el “Ojo Crítico”, como 

premio a la crítica y liderazgo en el debate.   

 

El Programa Educabasket cuenta en esta edición con más de 50 inscritos, aunque para 

competir por los premios hace falta una asistencia regular a todas las actividades por lo que los 

premios se centran en una veintena de jugadores. 

 

 

 

 

La siguiente actividad programada es el “Harlem Shake Basket” del próximo 

día 26. Y el Cinebasket los días 27 de abril, 4 y 11 de mayo. En los próximos meses 

conoceremos las actividades y a los galardonados del Programa Educabasket 3.  

 

 

Sara Pérez lo tiene todo a favor para conquistar  su 

tercer Bucéfalo de Oro. Su rendimiento educativo 

dentro del Programa es espectacular, Depende de si 

misma si bien sus perseguidores tendrán sus 

opciones. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Destacamento del Educa que asistió a la Convivencia en Las Cancelas 2012. 



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El pasado 10 de noviembre el CB Sauces 

organizó la tercera edición del Castañazo, con 

una salida de campo iniciada desde la Plaza de 

Montserrat a las 11 horas.  El grupo de 

excursionistas salió desde este enclave para 

llegar a la Hacienda de Los Príncipes, pasando 

por algunas de las zonas históricas más 

importantes del municipio como La Torna, el 

Molino del Regente o Llano Clara, en donde los 

asistentes recibieron varias pinceladas sobre la 

historia local y el reconocimiento de los aspectos 

relevantes del paisaje actual. Tras la recolección 

de castañas, cuyo premio recayó en Diego 

Francisco, y varios juegos educativos, se 

procedió a una cena en el Barrio de  Bajamar en 

donde se degustaron algunos de los varios kilos 

recogidos de este fruto otoñal. 

 

 

 

  

Tras la recolecta tocó la degustación 

Como ya ocurriera en el pasado Castañazo, 

Diego Francisco encontró el fruto otoñal 

escondido en la Hacienda de los Príncipes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Club Baloncesto Sauces, dentro de 

su Programa Educabasket, organizó entre los 

días 5 y 9 de diciembre de 2012 una 

convivencia ambiental en el Aula de la 

Naturaleza de Las Cancelas, en Las Lomadas, 

bajo el título “El Bosque de Los Tiles, un 

superviviente del pasado, un recurso de futuro”. 

En la misma los alumnos y alumnas no sólo 

conocieron los aspectos fundamentales del 

Bosque y su entorno sino que también 

reforzaron contenidos relativos al desarrollo 

sostenible y la educación ambiental, conceptos 

con los que el baloncesto saucero está 

identificado.  

   

Durante estos días realizaron múltiples 

actividades teóricas y prácticas, charlas, juegos 

cooperativos y educativos, actividades propias 

que refuerzan la convivencia en grupo, carreras 

de orientación, ginkana, cine educativo y 

senderismo temático, llegando a visitar los 

Nacientes de Marcos y Cordero.  

 

La ganadora de las dos ediciones 

anteriores, Sara Pérez, que se aupó al liderato 

en Las Cancelas, desbancando a Diego 

Francisco. Muy cerca se encuentra Jesús 

Yeray Fernández. Tercero es el propio Diego 

Francisco. Destaca el ascenso que en la última 

semana han logrado Nauset González, Paola 

Quesada y Alexandra Trejos. 

 

 

 

 

En los próximos meses continuará este programa que aplica una clasificación con puntos 

basada en el rendimiento deportivo, educativo, escolar, teniendo en cuenta también el 

comportamiento y la actitud en las actividades respecto a los compañeros y el medio ambiente 

 

La Patrulla Educabasket visitó los Nacientes de 

Marcos y Cordero. Además se lo pasaron genial con 

los diferentes juegos y actividades realizadas. 



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nauzet González y Sara Pérez 

se proclamaron de forma incontestable 

Rey y Reina del Carnaval Saucero 2013 

tras la Gala Celebrada ayer Domingo en 

la sede de Partido Popular de San 

Andrés y Sauces en el marco de la 

tercera edición del Programa 

Educabasket. Caperucita y el 

Astronauta lograron la mayoría de los 

votos emitidos por sus propios 

compañeros. 

Nauset González se impuso con 

38 votos por los 21 de Jesús Yeray y  

Dani Tejada. Arcadio (15) y Marcos (13) 

también fueron candidatos. 

Sara Pérez se impuso con 

claridad con 42 votos, por los 26 de Cira 

Ortega y los 18 de Débora Marante. 

Alexandra, Alba y Vanessa llegaron a 

los 8 votos. 

En la tarde- noche se realizaron 

diversidad de juegos, música y un 

brindis para finalizar esta fiesta 

carnavalesca que cumple su tercera 

edición. 

Felicidades a los ganadores así 

como al resto de Dam@s de Honor y 

participantes. 

 

 

 

 

 

Arriba la Reina 

Sara Pérez 

posando con 

algunas rivales, 

como Cira 

Ortega, la 

primera dama de 

honor. A la 

derecha Nauset, 

el Rey del 

Carnaval. 

No faltaron los juegos en la jornada 

carnavalesca. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

El Programa Educabasket siguió en su línea  y organizó un Campamento Educativo entre los días 

27-31 de Marzo en el Aula de La Naturaleza de La Rosa, en el municipio de Puntagorda. Unos días 

inolvidables para los allí presentes en donde no sólo logramos conocer Puntagorda, su paisaje, sus 

costumbres, sus recursos, sus rincones, sino que además realizamos múltiples actividades y juegos, 

destacando el senderismo temático, la astronomía, el deporte y un sin fin de actividades de ocio sin dejar 

atrás las de sensibilización ambiental.  

 

Se visitaron enclaves tan importantes como el Puerto de Puntagorda, las medianías del municipio, 

fuente de riqueza histórica, muestras etnográficas como el Molino de las Tricias (Garafía) o el de Los 

Venteros, sin olvidar espacios de vital importancia como Buracas. Además se realizaron diferentes charlas 

educativas como “El Pino Canario una joya natural y un recurso para el hombre”,  “El Cambio Climático: No 

dejes morir al planeta” o “El reciclaje: No hay otra opción” así como una mirada a las estrellas y planetas 

con telescopios. No faltó el deporte: al baloncesto se le acompañó incursiones a otros deportes como el 

fútbol, y se combinó el mismo con la educación con varias carreras de orientación educativas. Otras 

actividades como  “la Caja Mágica” y el “Mumbo Jumbo”, entre otras,  amenizaron la actividad.  

 

Dar las gracias a Miguel Calero por su hospitalidad y trato en estos días. Sin duda, debemos volver. 

Unos días para no olvidar que dejaron a Sara Pérez liderando el Programa ante el asecho de Jesús Yeray, 

Nauset González y Diego Francisco.  

 

 

 

 

Entre la multitud de actividades, la 

observación de la luna y las estrellas fue 

de las que más gustó. 

Educabasket se sensibiliza con el patrimonio local. 

Muchos padres arrestaron a sus hijos por las notas en 

la segunda evaluación y no dejaron asistir a los chicos 

a esta actividad. Sin duda un error. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El senderismo temático es uno de los pilares de estas actividades, pero también hay tiempo para el deporte. 

El senderismo temático es uno de los pilares de estas actividades, pero también hay tiempo para el deporte. 

Los chicos y chicas valoraron la 

actividad con un sobresaliente. Y es 

que fueron unos días inolvidables. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El pasado 13 de abril el CB Sauces organizó dentro de su Programa Educabasket una salida de 

campo bajo el lema "La laurisilva excelsa, un pulmón del planeta en La Palma" en donde además de 

realizar diferentes actividades recreativas y juegos,  los alumnos conocieron el Bosque de Laurisilva y 

su importancia en la naturaleza como pulmón del planeta así como las principales características que 

definen a Puntallana en general y el Barrio de La Galga en particular.  

 

Durante 8 horas los chicos y chicas de Educabasket pasaron un bonita jornada en un entorno 

natural y rural de primer índole dentro de la isla de La Palma.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Programa Educabasket volvió a Tenerife, 

como hiciera en 2011, para ver el debut del primer 

equipo en la Primera División Autonómica el primer 

fin de semana de noviembre. No fue un nutrido 

grupo pero si los suficientes para hacer sentir el 

calor desde la grada de Tacoronte en el debut del 

CB Sauces en la máxima categoría del baloncesto 

regional.  

 

Así el día 2 de noviembre salieron rumbo a 

Tenerife, con dudas sobre la salida por mal tiempo 

en el aeropuerto tinerfeño.  

 

Los chicos y chicas de Educabasket viajaron 

con el objetivo de ir de vacaciones un fin de 

semana, no cómo pasara en 2011 cuando visitaron 

Tenerife con el objetivo educativo como referente.  

 

El mal tiempo, con lluvias predominantes 

impidió que realizan actividades como la visita al 

Teide, así que paseos por centros comerciales y 

calles Santa Cruz de Tenerife y Puerto de La Cruz 

caracterizaron la estancia saucera en la isla 

chicharrera. Piscina, jornadas de descanso y el 

esperado debut del primer equipo ante el CB 

Sauces ante Tacoronte. 

 

El CB Sauces quiere agradecer a estos 

chicos su interés y apoyo por tal importante fecha 

para el baloncesto saucero.  

 

 

 

 

Los chicos y chicas: Educabasket: 

Una afición diez 

Hubo tiempo para todo. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La  continuidad el CB Sauces en Primera 

División Autonómica no está asegurada a 

pesar de  mantener la categoría 

deportivamente.  Y  es que  el  aspecto 

económico es fundamental  en la 

permanencia del equipo en esta Liga, aunque 

también preocupan la confección  de la 

plantilla y las renovaciones de jugadores. 

Además otro hándicap será  luchar con el 

Aridane, y presumiblemente el  UB La Palma, 

para fichar jugadores con lo que el Sauces, 

equipo con menos presupuesto y solera que 

ellos, podría tener dificultades para mantener 

el  bloque y acudir al mercado de fichajes.  

A lo largo de abril y mayo volveremos a 

disfrutar de una nueva edición de CineBasket, 

que llega a su quinta edición después de que 

en 2007 se creara este evento para 

conmemorar el XX aniversario de la 

refundación del  CB Sauces. 

Un año más el Programa Educabasket 

decidirá su ganador en el BasketCampa, que 

presumiblemente se celebrara  a principios de 

julio, de nuevo en el Refugio del  Pilar, como 

en los dos veranos  anteriores.  

Este pequeño proyecto se enmarca dentro del 
"Programa Educabasket: Juega, Aprende y 
Disfruta", que durante el año 2011 llevó a cabo 
esta iniciativa basada en la realización de 
encuestas por parte de los alumnos de 
educabasket a la población en general sobre 
diferentes aspectos municipales.  

Son varios los aspectos a tratar, desde la 
problemática existente hasta las posibilidades de 
desarrollo futuro de un municipio que se 
encuentra en constante cambio de las 
características que lo definieron en décadas 
pasadas, un San Andrés y Sauces diferente al 
que nuestros antepasados hubieran seguramente 
imaginado.  

Marcos Lorenzo, Sara Hernández, Yeray 
Fernández, Arcadio González, Eduardo 
Fernández, Agoney Pérez, Wanda Pérez, Diego 
Francisco, Tatiana Expósito, Yeray Rodríguez, 
Betza Morín, bajo la coordinación de José 
Domingo Fernández realizaron este proyecto.  

 

 

Si te interesa puedes adquirirlo  en: http://www.bubok.es/libros/219285/San-Andres-y-Sauces-Una-mirada-a-su-

futuro-Que-municipio-queremos    o contacta con la directiva. 

http://www.bubok.es/libros/219285/San-Andres-y-Sauces-Una-mirada-a-su-futuro-Que-municipio-queremos
http://www.bubok.es/libros/219285/San-Andres-y-Sauces-Una-mirada-a-su-futuro-Que-municipio-queremos


 

 

 

 

 

 

Edita: Club Baloncesto Sauces. 

Disponible en: http://clubbaloncestosauces.jimdo.com/ 

Email: clubbaloncestosauces@yahoo.es 

Teléfono: 600262337. 

El Rincón del Basket nº 18. 
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