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Plata eterna 

El mini logra un 
subcampeonato para la 

historia. 

Sara Pérez logró merecidamente su 

tercer Bucéfalo de Oro, logrando un 

tricampeonato en Educabasket más 

que merecido. 

Especial Basketcampa 2013 

Diviértete en Taburiente, cuatro días en el paraíso 

La Plaza, campeón de la Barrios 

League 

Los Llanos y Marabecks, campeones de verano 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sara Pérez confirmó lo que era un secreto a voces: Es una chica de oro,  una  líder, una chica 10. 

Sus tres campeonatos consecutivos en Educabasket  y multitud de premios así lo atestiguan. Si 
todos merecen un agradecimiento especial, el de Sara debe ser eterno. Una tricampeona para la 
historia, una tricampeona para el recuerdo. Siempre ha estado ahí, tan constante y trabajadora 
como siempre. Simplemente un EJEMPLO.   

Su rendimiento le hace merecedora de un hueco destacado ya no sólo en Educabasket sino 
en la historia del baloncesto saucero.  Todo agradecimiento es poco para la chica de oro del Club 
Baloncesto Sauces y por eso la premiamos una vez más y le damos nuestro mayor premio posible: 
Se gradúa como Monitora de Educación Ambiental y Conocimiento del Medio, por lo que formará 
parte del equipo técnico de futuros programas y actividades que Educabasket desarrolle. Sus 
18.000 educapuntos la capacitan sobradamente para ello. Seguro que si acepta el reto  lo hará 
bien, muy bien, como cada una de las cosas que ha hecho en el Programa Educabasket.  

Pero no ha sido la única protagonista del verano.  Cuando la primavera agonizaba, el mini 
masculino rozaba el oro en el campeonato doméstico, logrando una plata eterna y una imagen 
para la historia. No logramos vencer al CB Breña Baja, pero la satisfacción de ver en una cancha a 
estos chicos es inmensa. Esa lucha, esas ganas, esa intensidad y ese esfuerzo es mayor y mejor 
reconocimiento que cualquier medalla. Bravo  por  Armando, Gabriel, Diego Baute, Diego 
Rodríguez, Feliciano, Alejandro,  Raúl, Alberto, Ortega, Antonio y George se han ganado un hueco 
en la historia del baloncesto saucero con apenas 11 años. 

También fue noticia ver como Los Caracols Hornets cayeron en una final igualada ante los 
Marabecks en el XXX Torneo de Verano, como Los Llanos se llevó la liga femenina y La Plaza Más 
Empinada hizo lo propio con la Basket Barrios League, sin olvidar el gran papel que hizo el Sauces 
Rincón del Jugón en el Torneo de Verano José Luis Acosta.  

Y por último, otra noticia de gran importancia ha sido la participación, un año más del CB 
Sauces senior en la Primera División Autonómica.  El equipo ha renovado algunas caras y las 
incorporaciones de Jaime Pérez, Daniel Ojeda y Carlos García en la dirección promete cuanto 
menos una temporada competitiva y seria.  

Y así es como afrontamos la temporada que recién arrancará con ilusión, ganas y esfuerzo, 
de hacerlo bien, de pasarlo genial….con vuestra ayuda.  Por ello lucharemos. 

 

José Domingo Fernández 

Presidente del CB Sauces 

 



 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

Un Bucéfalo de oro más que merecido 

Un año más Sara Pérez es bucéfalo de Oro, ya van 
tres. Tres años de compromiso, tres años de esfuerzo, 
tres años de dedicación, tres años de duro trabajo, 
tres años siendo un ejemplo porque Sara Pérez es un 
ejemplo, no lo duden. 

Es el premio de los premios. El más importante, el más 
costoso, el que más vale y el que más esfuerzo 
requiere. Ser bucéfalo de oro no es fácil, nada fácil, 
aunque la campeona HAGA PARECER  que si lo es. 
Este año se ha salido con más de 8300 puntos, 
batiendo el récord del Programa y aplastando a 
todos sus rivales.  

Fraguó su victoria en su dominio en la parcela 
educativa del Programa, donde su rendimiento ha 
sido  más que sobresaliente, de Matrícula de Honor.  

Gana así su tercer Bucéfalo de Oro con una solvencia 
pasmosa. Una chica de oro, de corazón grande. Una 
eterna e imparable leyenda. Muchas felicidades a 
Sara ORO Pérez y a todos sus compañeros, que no 
rivales. 

 

 

 

 

 

Sara, todo un ejemplo de esfuerzo, compromiso y 
dedicación. Esta chica de oro, gana así su tercer 
Bucéfalo de Oro con una solvencia pasmosa. Con 
8330 puntos ha batido su propio record de puntos. 
Una chica de oro, de corazón grande. Una eterna e 
imparable leyenda. Muchas felicidades a Sara Pérez 
y a todos sus compañeros, que no rivales. 

 

 

El Más Listo de la Clase. 

El más listo o lista de la clase es 
seguramente uno de los premios 
más importantes de 
Educabasket,  ya que refleja el 
líder del aprovechamiento 
educativo del Programa. Refleja  
los conocimientos que en cada 
charla, en cada excursión y en 
cada convivencia se han 
aprendido. Y en esta faceta no 
hay color. Sara Pérez logra por 
tercer año consecutivo el Premio 
al Más listo de la clase, barriendo 
a sus rivales, pasándoles por 
encima…Nada pudieron hacer 
Pablo Perestelo, Diego Francisco 
o Jesús Yeray contra ella, y es que 
sin duda Sara Pérez es la chica 
más lista de la clase.  

 

Otros 
premios 

Sara Pérez logró varios premios más, 
que la catapultaron a su tercer 
Bucéfalo de Oro. 

Un espectacular rendimiento educativo hizo a 
Sara revalidar su título por tercer año. 



   

  

 

 

 

 

 

 

El Ciudadano Ejemplar. 

Premiamos con este título a quien por su 
cuidado, respeto, cariño y cuidado con el medio 
ambiente se haga merecedor de el. Y es que 
nuestro medio, el entorno donde vivimos necesita 
ser tratado con cariño, con respeto y con mucho 
cuidado para que los ciudadanos del futuro 
hereden un mundo, al menos, como el que 
nosotros heredamos de nuestros antepasados. En 
este premio no ha hay dudas, Sara Pérez lo logra 
holgadamente, siendo Moisés García, Jesús Yeray 
y Arcadio González sus principales rivales. Sara 
logra así uno de los pocos premios que le faltaban 
en su andadura por educabasket.  Muchas 
felicidades.  

Premio Yo Cumplo. 

Importante sin duda  es este premio pues otorga 
la vitola de “cumplidor”. Un galardón a la 
asistencia, a la regularidad, y como no a la 
responsabilidad.  En la vida es necesario ser 
responsable y cumplir con lo que uno se ha 
comprometido en un inicio. Eso es justo lo que ha 
hecho Sara Pérez con Educabasket: Cumplir.  

Ha sido el premio más disputado e igualado en 
esta edición de educabasket.  Por eso el Premio 
Yo cumplo es para ella, eso sí, en durísima pugna 
con Diego Francisco y Jesús Yeray. Un premio 
merecido para Sara Pérez.  

 

 

 

 

 

 

 

Sara recoge el Premio al 

ciudadano ejemplar (arriba). 

Abajo con la medalla que la 

acrecida como “La más lista 

de la clase”.  

Recogiendo su premio “Yo 

Cumplo” 

Sara recogiendo de la mano del Presidente su 

tercer Bucéfalo de Oro. 



 

  

       

 

 

 

 

 

Pablo fue la revelación del año y cuajó una 

gran Programa con varios premios. 

Otro año más nos reunimos para despedir al Programa Educabasket, para decir adiós a más de 800 horas de 
esfuerzo, de aprendizaje, de trabajo, de estudio, de análisis, de juegos, de partidos e incluso de cabreos y de 
mosqueos, pero especialmente 836 horas de diversión, sonrisas y sobre todo FELICIDAD. Si, Felicidad, al menos 
para nosotros, para el CB Sauces. El pasado 27 de julio se procedió en a clausurar la tercera edición del 
Programa Educabasket: Juega, Aprende y Disfruta, que desde octubre de 2012 llevaba desarrollando el CB 
Sauces. 
 
En el acto, se repartieron diploma a todos los inscritos del Programa, así como los diferentes premios logrados 
especialmente por Sara Pérez, Pablo Hernández, Diego Francisco, Alexandra Trejos y Gabriel Medina.  De igual 
manera Sara Pérez, la tricampeona de Educabasket, fue nombrada como monitora de Educación Ambiental. 
De igual forma se proyectó un video con las mejores imágenes del año y un pequeño brindis. 
 
La Comunidad de Regantes, coronó a Sara Pérez como la mejor y más grande educabaskera. Pero 
otros también triunfaron a lo largo del año y recibieron su merecido reconocimiento 

 

La Estrella de Oro: Pocos son merecedores a este premio, un galardón 

sin duda vital ya que refleja el buen comportamiento, compañerismo, 
valores y cumplimiento de las normas, que tan difíciles son a veces de 
lograr.  El vencedor  ha  logrado este premio sucediendo en el mismo a 
Sara Pérez, con quien mantuvo una dura pugna hasta el final…. Y es que 
vencer a Sara no es nada fácil por lo que el mérito de la nueva estrella de 
oro es enorme y es que ha encarnado a la perfección estos valores. Sin 
duda, estamos hablando de una persona de gran corazón, una persona 10, 
un puntal, el mejor de lo compañeros posible, siempre dispuesto a 
sacrificarse por los demás. Estamos hablando de  Pablo Hernández, una 
auténtica estrella de oro, la MANO DERECHA QUE CUALQUIER 
MONITOR QUIERE TENER.  

 

Premio el Sorpresón: Ha sido uno de los premios 

más reñidos de esta temporada en Educabasket. El 
Sorpresón hace referencia a la “Sorpresa del Año”, y 
nadie ha sorprendido más estos meses que Pablo 
Hernández Perestelo, que se ha impuesto en este 
galardón a Nauset González y Radus George. 

El Capataz del Rancho. Un capataz es un líder y 

si eres capataz del rancho eres el líder de una 
manada. Eso es lo que ha sido Pablo Hernández  
Perestelo, un auténtico líder grupal, el líder de la 
manada de Educabasket.  

Bucéfalo de Bronce: El Tercer clasificado del 

Programa Educabasket 3, es para Pablo Hernández. 
Su esfuerzo, compañerismo y competitividad en 
muchos de los juegos le ha hecho ascender 
fulgurantemente en la segunda mitad del año hasta 
desbancar a Jesús Yeray y Nauset San Fiel del 
podium. Un rendimiento especular para un chico 
espectacular.  Pablo Hernández, esperamos tenerte 
mucho tiempo entre nosotros. Felicidades y gracias 
de todo corazón.  

 

 

 

 

 



  

   

     

 

 

 

 

 

 
Bucéfalo de Plata.  

Tras varios años luchando duramente por entrar 
en el podio, Diego Francisco consigue su primer 
bucéfalo, al lograr el subcampeonato del 
Programa Educabasket 3. Su compromiso con el 
programa es indudable, su esfuerzo deportivo es 
el principal detonante de que logre tal premio. Es 
un chico de oro, aunque hoy le demos la plata. Es 
Diego Francisco, un pilar central del Programa 
Educabasket.  

 

El Jugón:  

El jugón es para los chicos lo que la jugona para las 
chicas. Un crack, un superclase, el mejor…Se suma 
cada uno de los puntos que se consiguen en cada 
entrenamiento. Y este año, Y YA VAN TRES!!!, el 
mejor es Diego Francisco que ha vencido 
claramente a todos sus rivales, siendo Marcos 
Lorenzo y Gabriel Medina sus principales amenazas. 

Diego Francisco encarna todo lo que tiene que tener 
un jugón, Técnica individual, esfuerzo, compromiso, 
capacidad de liderazgo  y calidad. Por todo ello es 
merecedor de este premio.  

Premio The Killer 

Un Killer es una muñeca de oro, un asesino del aro, 
un matador desde el perímetro… en definitiva un 
tirador. Y quién mejor reencarna esta figura que 
Diego Francisco Toledo, que se impuso a Jesús Yeray 
Fernández en esta categoría. 

 

La Jugona:  

Premio Destacable. Una jugona es una crack, una 
chica super clase, dentro y fuera de la cancha.  Se 
destaca la labor deportiva en cada entrenamiento y 
partido de todas las chicas del Club. Su esfuerzo, 
consistencia y regularidad han hecho a Alexandra 
Escobar Trejos merecedora de este premio en dura 
disputa con Lucía Pérez, Noelia Rodríguez, Sara 
Pérez y Laura Pérez. Puede que Alexandra no sea 
la mejor técnicamente, ni la que más canastas 
meta,  pero es con toda justicia la mejor, es la 
jugona 2013. 

 

 
 

Tras tres años en Educabasket, Diego 

logró su primer Bucéfalo de Plata. 

Alexandra Trejos 

(izquierda) y Diego 

Francisco (derecha) 

fueron los jugones, 

gracias a su rendimiento 

en los entrenamientos. 

Han sido un ejemplo 

desde el punto de vista 

deportivo 



  

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Premio el Mameluco de Élite. 

Un mameluco de élite en educabasket es sinónimo de 
esfuerzo, garra y lucha en la cancha. Este año no ha 
tenido rival para ganar este premio. Quien mejor 
refleja eso que Gabriel Medina, que ha liderado a su 
equipo al subcampeonato de la Isla. Un auténtico 
líder. 

 

Premio El Ojo Crítico. 

Un premio para mentes privilegiadas, mentes 
abiertas, mentes inteligentes pero sobre todo 
mentes sinceras. Un premio que recae en 
Noelia Rodríguez, siempre respetuosa pero 
crítica con el medio ambiente, con la actuación 
del hombre en la tierra pero también  con el 
funcionamiento del equipo. Noelia se gana por 
méritos propios este premio del Ojo Crítico.  

 

  

 

Noelia (izquierda) recoge su premio, igual que el minibasket Gabriel Medina (derecha). Ambos 
fueron premios muy merecidos. Abajo, todos los ganadores del Programa posan en una foto para 
la historia. 



  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todo agradecimiento es poco para la chica 

de oro del Club Baloncesto Sauces. Por ello la 

premiamos una vez más y gracias a su 

tricampeonato le damos nuestro mayor 

premio posible: Se gradúa como Monitora de 

Educación Ambiental y Conocimiento del 

Medio, por lo que, si ella lo tiene a bien, 

formará parte del equipo técnico del futuros 

programas y actividades que Educabasket 

desarrolle.  

Sus 18.000 educapuntos la capacitan 

sobradamente para ello. Seguro que si 

acepta el reto  lo hará bien, muy bien, como 

cada una de las cosas que ha hecho en el 

Programa Educabasket.  

De igual manera recibió un obsequio en 

forma de un libro que ilustra en imágenes sus 

mejores momentos en el Programa. 

  

 

Sara Pérez, 

nueva monitora 

Asistentes a la ceremonia de Clausura del  Programa  Educabasket 3. 



  

   

     

 

 

 

 

 

   

 

Además de clausurar el Programa Educabasket 3, el pasado sábado también se procedió a la graduación de 
varios chicos y chicas que llevan tres años en el Programa, y que han disfrutado del mismo u otros que tan 
sólo estuvieron un bienio por diversos motivos, pero que también realizaron un aprovechamiento alto del 
mismo durante este tiempo. Decimos adiós a estos chicos sin que ello signifique cerrar la puerta, ya que ésta 
siempre estará abierta para que sigan  o  vuelvan con nosotros. Y es que a un "hijo" no se le puede decir 
"hasta siempre". 

Yeray Rodríguez, Tatiana, María, Solvia, Laura, Betzabé, Daniel, Noelia, Alexandra, George, Débora, Jefry, 
Saray, Marcos y especialmente Pablo, José Arcadio, Diego, Jesús Yeray y Sara son merecedores con todos los 
honores de este pequeño homenaje por estos tres intensos años. 

Para José Domingo Fernández, el presidente del Club y Director de Programa, estos chicos “!han formado un 
grupo excepcional, una familia, que nunca será olvidada por el Club Baloncesto Sauces en general y por mi 
personal en particular. Me siento muy orgulloso de haber compartido tantos momentos y vivencias con ellos. 
Son un grupo inolvidable”. 



 

  

   

     

 

 

 

 

 

 

El Club Baloncesto Sauces ha puesto fin a la tercera edición del Programa Educabasket con el ya tradicional 
campamento de verano, que el baloncesto saucero lleva celebrando desde 2006, que pone así colofón a una 
serie de actividades educativas, deportivas y lúdicas que el CB Sauces lleva realizando a lo largo de la 
temporada en la que han participado hasta 52 chic@s y que les ha llevado por diferentes puntos de la 
geografía insular como Puntagorda, Garafía, Puntallana,  Barlovento, El Paso, Breña Alta y, como no, San 
Andrés y Sauces, sin olvidar una visita a Tenerife en noviembre del pasado año.  
 
Diferentes actividades como el senderismo temático en la Montaña de la Venta, Montaña del Gallo, la Pared 
Vieja o Lomo de las Chozas, debates críticos medioambientales sobre el cambio climático y catástrofes 
naturales, observaciones estelares, juegos de cooperación, investigación y estrategia así como diferentes 
pruebas deportivas, sin dejar atrás noches temáticas sobre el miedo y el terror amenizaron estos cinco días que 
se inscribirán en la memoria y corazón de los asistentes y del Club con letras de oro. 

 

 

 

 

No nos darán un Oscar pero que bien lo pasamos en este corto de "miedo" en el Basketcampa 2013. 

"Asesino en serio, una pesadilla muy real" ¡¡¡No te lo pierdas!!! 

http://www.youtube.com/watch?v=2rDnu26ipw0&feature=youtu.be  

La colaboración en clave en 

Educabasket 
El senderismo temático fue  una actividad 

importante 

La amistad es un valor clave en Educabasket . 

http://www.youtube.com/watch?v=2rDnu26ipw0&feature=youtu.be


  

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los chicos conocieron de primera mano, huellas del pasado. 

La educación ambiental  estuvo 

presente en el  Basketcampa 

La Montaña de la Venta dio mucho 

juego para el conocimiento  del 

medio  y  del paisaje. 

Espacios singulares como la Pared Vieja fueron 

visitados en  esta  actividad. 
Juegos cooperativos y educativos 

centraron el campamento. 



  

   

     

 

 

 

 

 

  

 

 

El 31 de mayo, en el Pabellón Municipal el Club organizó un especial fin de fiesta de la 
temporada con un partido muy especial  y es que los entrenadores, padres y madres, 
disputaron un partido contra los jugadores de nuestra escuela, frente a sus propios hijos e hijas.  
Ya el día siguiente  la temporada deportiva se cerró con un almuerzo campestre para despedir 
la temporada. 

 

 

 

Ambas jornadas fueron bastante atractivas. En el partido tanto padres como hijos e hijas se lo 

pasaron en grande. El almuerzo en la renovada  área recreativa de los Tiles, fue un lujo. 



  

 

 

En el mes de mayo el Club organizó para los más pequeños su propio Harlem Shake. Los chicos y 
entrenadores se lo pasaron en grande durante las dos tardes que duró la grabación, ya que se hicieron 
dos  “versiones”.  ¡¡ El CB Sauces ya tiene su propio Harlem Shake!!! No te lo pierdas… 

http://www.youtube.com/watch?v=3wmZDjApVrI  

 

Durante los días 27 de abril, 5 y 
11 de mayo, se celebró en la 
Comunidad de Regantes el VI 
Ciclo de Cinebasket, donde se 
proyectaron y debatieron 
diferentes filmes y documentales 
de temática baloncestística.  

 
Los pasados días 10 y 11 de mayo, la Hacienda de Los 
Príncipes fue visitada por Educabasket, con el objetivo de 
conocer los usos que a lo largo de su historia ha tenido este 
enclave. Una pequeña acampada en donde destacó el 
paseo que nos llevó desde dicha Hacienda hasta La 
Laguna de Barlovento, pasando por espacios de intensa 
historia hasta no hace tanto tiempo.  
 
Se recordaron y analizaron los usos que este espacio ha 
tenido hasta tiempos no muy lejanos y las posibilidades 
futuras que podría tener este espacio que forma parte del 
Parque Natural de Las Nieves.  
 
Además también hubo tiempo para el baloncesto, viendo 
a través de internet, el partido de la Final Four de la 
Euroliga entre el R. Madrid y el Barcelona. 

http://www.youtube.com/watch?v=3wmZDjApVrI


 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El mini masculino culminó 
una excelente campaña con 
el subcampeonato insular, 
un éxito que pasará a la 
historia del basket saucero, 
al ser uno de los mejores 
resultados de este club en 
toda su historia. Culminan 
así una temporada 
inolvidable, en donde 
elevaron su juego 
exponencialmente para 
lograr el subcampeonato de 
liga, tras una primera fase 
brillante donde incluso 
lideraron la competición 
varias jornadas.  

Ese subcampeonato se logró a base de trabajo y defensa. Todo comenzó el viernes 3 cuando los minis dieron 
un paso de gigante para subir al podium en un gran partido ante el Dominicas, al que venció por 74-51 con un 
celestial Gabriel Medina, que se fue hasta los 37 ptos en dos cuartos. A pesar de todo, la victoria se cimentó en 
la defensa.  
 
En la mañana del sábado completaron una temporada para la historia venciendo a la Felipe Antón (74-56) y 
asegurando la medalla de plata, con un gigante Gabriel Medina (41 ptos).  
Ya en la final de domingo el equipo dio la cara y estuvo a diez minutos de hacer historia.El CB Sauces dio 
batalla y terminó el primer parcial con ventaja (18-17). La tónica de igualdad se mantuvo en el segundo 
cuarto. Tras un triple breñusco en los últimos segundos de este periodo, Breña Baja se iba al descanso con una 
ventaja de tres puntos.  
 
El tercer periodo continúo siendo igualado. El CB Sauces lo daba todo de la mano de un excepcional Gabriel 
Medina (26 ptos) que cuajó una gran fase final con más de treinta y cinco puntos de media por choque, pero 
enfrente estaba otro gran jugador, el breñusco Yeray que lideraba a los suyos de forma no menos 
espectacular.  

Se entró al último cuarto con una ventaja de siete puntos para los breñuscos. Los sauceros no arrancaron bien 
y un par de canastas de los locales espolearon a la grada que llevó en volandas a su equipo. Los sauceros, 
nerviosos, ya no fueron los mismos. Sus jugadores, varios con lágrimas, se dejaron influenciar por el excepcional 
ambiente y comenzaron a realizar acciones impropias de su juego. Literalmente se vinieron abajo y Breña 
Baja veía la cancha de ataque como una autopista hacia el aro. Al final 73-49 para los breñuscos y júbilo en el 
IES Las Breñas.  Felicitar a los sauceros que han hecho una temporada fantástica e inolvidable 

 
 

Los minibasket, subcampeones insulares. Un éxito. 

El esfuerzo y 

la intensidad 

fueron  las 

claves del 

equipo 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

La derrota como 

tal no existió ya 

que el 

subcampeonato 

fue un logro que 

se celebró por 

todo alto tras la 

derrota. Los 

chicos han hecho 

historia y este 

segundo puesto 

sabe a gloria.  

La gran defensa fue la clave. 

Aunque casi todo el equipo rindió a gran nivel, Gabriel  Medina  tuvo un comportamiento 

espectacular.  

Una victoria  pese a la derrota. 



  

Los Llanos se llevó la IV Liga de Verano Femenina de San Andrés y Sauces al imponerse por 42-

43 al CB Sauces y 49-53 al Doguen. Buen e interesante Torneo el visto ayer. El primer partido 

entre Sauceras y Breñuscas se llevaron las segundas en un apretado final por seis puntos, 

teniendo las sauceras la posibilidad de llevarse el encuentro en el último minuto. 

Posteriormente las locales perdieron d...e un punto ante Los LLanos en otro intenso e igualado 

final en donde las sauceras,dirigidas por Basilio Pérez, tuvieron la opción de forzar la prórroga 

en la última jugada. 

El último partido del torneo lo disputaron Doguen y Los LLanos, que se disputaban el título, 

que durante gran parte del encuentro fue para Doguen pero un gran final de partido de las 

chicas del sur, entrenadas por Daniel Alamo, les hizo llevarse el encuentro en otro final 

igualado. En definitiva, gran tarde de baloncesto femenino en San Andrés y Sauces. El CB 

Sauces quiere agradecer tanto a los equipos, al público como al Ayuntamiento de San Andrés y 

Sauces su participación y colaboración en este torneo. 

 

 

 
 

Equipo senior femenino   del CB Sauces que disputó el torneo.  Abajo Los Llanos (izquierda), fue 

el campéon y Doguen (derecha) el   subcampeón. 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Plaza más empinada ganó contra pronóstico la III Barrios Basket League al imponerse por 42-47 a 

la Costa Rocosa. Jefry marcó el ritmo de partido y dio el campeonato a los chicos de La Plaza por 

primera vez. Recordemos que La Plaza afrontaba la fase final como cuarto clasificado, sin conocer la 

victoria en la fase regular. De nada valió el buen partido de Diego Francisco... y Jesús Yeray. así Jefry, 

Dani Tejada, Dani "totote", Alexandra Trejos, Alberto Machado, Gabriel Medina, Diego Baute, Gabriel 

Ortega, Armando Fernández y compañia se hicieron con el título. Tercer clasificado fue "Del Puente 

para allá" que venció claramente en la final de consolación a La Lama Stars. 

 

En semis "La Plaza más empinada" dio la sorpresa y venció al hasta entonces invicto "DEl Puente pa 

Allá" en la prórroga. La llegada de Jefry Izquierdo y Dani "Totote" fueron clave para derrotar a un 

entonado Moisés Fernández. En la otra semifinal Diego Francisco se bastó sólo para aplastar a la "La 

Lama Stars", lo que hace a la Costa Rocosa defender título hoy ante la Plaza, subcampeón en 2011  

 

Tras dominar claramente la liga regular, "Del Puente pa Allá" disputaba su pase a la final con "La Plaza 

Más Empinada", cuarto clasificado. La reaparición de Jefry Izquierdo por parte de la plaza marcaría el 

devenir de un encuentro en donde el dúo de los "Moisos", Noe, Alex Marante y compañía deberían... ser 

favoritos. En la otra semifinal, se esperaba un partido igualado con la "Costa Rocosa", 2º clasificado en 

la fase regular, de Diego Francisco, Pablo Hernández y Jesús Yeray que lideraron a su equipo hacia la 

final ante el empuje de "La Lama Stars". 

 

 

 

La Plaza fue el campeón: Dani Totote, Dani Tejada, Pablo, Jefryu, Agoney. Agachados: Baute, Gabriel, 

Alexandra, Gabriel Ortega y Armando. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La costa Rocosa (arriba)  fue segundo.  Del Puente pa Allá, tercero  tras dominar la fase regular.  

Diego Francisco fue el MVP del Torneo, Marcos Lorenzo el Máximo anotador, Jesús Yeray Fernández el 

Máximo triplista. El concurso de mates lo ganó Moisés Fernández en un bonito duelo en la final con Jefry 

Izquierdo y Dani Tejada. En el concurso de triples saltó la sorpresa y el jóven Gabriel Medina se impuso a 

los favoritos. El quinteto ideal de la competición fue Alex Marante, Diego Francisco, Moisés Fernández, 

Jefry Izquierdo y Gabriel Medina. 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

Lama Stars fue el equipo más flojo pese a 

tener al máximo anotador del campeonato en 

sus filas (Marcos Lorenzo). En la final, el duelo 

Jefry-Diego fue el más espectacular del 

torneo. Jefry dominaría el partido de cabo a 

rabo. Otro de los protagonistas del torneo fue 

Jesús Yeray, máximo triplista, Noe Rodríguez 

y Moisés Fernández, que ganó el concurso de 

mates. Gabriel Medina se hizo, contra 

pronóstico,  con el de triples.. El nivel vívido 

en la fase final fue  mucho más intenso que 

en la fase regular, donde todos fueron a 

divertirse.   



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los justos ganadores de Educabasket 3, 
tuvieron su premio en "Diviertete en 
Taburiente". Desde el viernes 22  de  agosto 
hasta el lunes 26 disfrutaron de unas 
vacaciones en plena Caldera de Taburiente, 
disfrutando de un paraje sin parangón en la 
región. Cascadas de agua, senderismo, relax 
y naturaleza, mucha naturaleza 
acompañaron a los vencedores de 
Educabasket 3. Unos días para el recuerdo. 

 

 

 

 

 

 

La Caldera de Taburiente es un Parque Nacional 
que hace las delicias de quienes les gusta el 
senderismo, la tranquilidad, el agua y la 
naturaleza.   



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuatro días en un paraje maravilloso 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Primer Equipo da sus primeros pasos 

 
El primer equipo del CB Sauces 2013-2014 arranca hoy su pretemporada con ilusiones renovadas. Bajo las 
órdenes de Carlos García, el senior comienza hoy los entrenamientos a las 19 horas en la Ciudad Deportiva de 
Miraflores. La incorporación de Daniel Ojeda y la vuelta de Jesús Mosquera y Jaime Pérez son lo más 
destacado dentro de las novedades, mientras que continúa la columna vertebral de la pasada temporada: 
Joaquín Arce, Jorge González, Héctor de Paz, José Domingo Fernández, Douglas Moreno, Alejandro Peña, 
Aitami Fernández y Alejandro Rocha. Jean Carlo Alvarado es el gran ausente por una lesión que todavía le 
mantendrá semanas fuera de las canchas. Mucha suerte en la temporada. 
 
Finalmente el equipo saldrá en la Primera División Autonómica después de algunas dudas, aunque con casi 
toda seguridad, y pase lo que pase, será la última temporada en la misma ya que los costes pesan mucho en 
la economía del club y de su principal avalista, el presidente.  
 
Se ha conformado un grupo bastante competitivo, con un entrenador cualificado y con experiencia en EBA, 
así como el que debutara en LEB Oro con el UB La Palma, Daniel Ojeda que está llamado a marcar las 
diferencias dentro del equipo, por su contrastada  experiencia en EBA con el Pamesa Valencia, Náutico, 
Aridane y Dominicas La Palma.  
 
El objetivo será ser competitivo, algo que ya se logró la temporada pasada. Pero este año se espera dar un 
salto de calidad y al menos triplicar las victorias, si bien varios equipos se han reforzado bastante bien. 
 
Los rivales del CB Sauces en esta segunda aventura en autonómica, serán Aridane, Tacoronte, Juventud 
Laguna, CBA, Agüimes, Conejeros, La Matanza, Unelco y Náutico. 

 

Marabecks se proclamó campeón veraniego, tras imponerse en una igualada final (74-68) ante unos 
mermados Caracols, que tan sólo con 7 jugadores no pudieron con el buen juego de Jaime Pérez y Marcos 
Martín, máximo anotador del campeonato junto a Dani Rodríguez del Panificadora Llanense.  El caracolense 
Dani Martín no tuvo su día y jugadores como José Domingo tampoco tuvieron su día. La final, se resolvió en 
últimos minutos en un pabellón saucero volcado con los santacruceros, que acabaron invictos el Torneo, en un 
verano en donde también se hicieron con el campeonato veraniego de Santa Cruz de La Palma, en donde el 
Sauces Rincón del Jugón cuajó un gran papel  llegando a semifinales.  El tercer puesto fue para los Remix 
Jackson y el cuarto para Panificadora Llanense. La Llave, Chicago me Limpio, Paninsula y Botas Colgadas 
cayeron en cuartos de final.   

Los chicos y chicas de Educabasket tuvieron un gran 
detalle con su monitor José Domingo, y le 
organizaron un homenaje  sorpresa en un almuerzo 
campestre en Los Tiles, donde le dieron una camiseta 
firmada por todos. Gran detalle que emocionó al 
presidente del CB Sauces que acudió a la citada 
área recreativa  sin imaginarse lo que los chicos y 
chicas le tenían preparada. En un discurso de 
agradecimiento, José Domingo les  agradeció el 
detalle y sobre todo haberles conocido y compartir 
cada uno de los momentos que han hecho de este 
grupo  una familia especial.  

 

 

Detallazo inolvidable 



 

  

 

 

Sara Pérez ha vuelto a ganar el Programa 
Educabasket. Tres años en donde su victoria 
ha sido incontestable. Su esfuerzo, 
dedicación y compromiso le ha llevado a 
hacer historia en el baloncesto saucero. 
Ahora que deja atrás el Programa, pues a 
partir de ahora será monitora del mismo,  
Sara nos muestra sus impresiones sobre su 
victoria y su paso por el  mismo.  Inteligente, 
madura y agradecida Sara nos enseña su 
lado más personal  en estos tres años. 

 Rincón del Basket: Un año más, y ya son tres, te proclamaste Bucéfalo de Oro como ganadora 
del Programa Educabasket. Eres la chica del oro del baloncesto saucero. ¿Cómo te sientes por 
ello? 

Sara Pérez: Me siento orgullosa del premio y de todo lo demás que he conseguido gracias al programa, en 
especial de haber salido de él por la puerta grande. Monitor y compañeros han hecho de ésta una etapa 
muy divertida  e inolvidable que siempre guardaré con mucho cariño.  

Rdb: Este año has arrasado a tus rivales. ¿Cuál ha sido para ti la clave de tu victoria final? 

Sara:  No he tenido nunca ningún truco o clave. Lo más importante siempre fue disfrutar, la preocupación 
por ganar era algo secundario. Esta ha sido la clave, disfrutar. 

RdB: También has logrado por tercer año el premio "al Más listo de la Clase". Debes haber 
aprendido mucho en estos años. ¿De verdad eres la más lista de Educabasket? 

Sara.  Jajaja, no lo creo. Los demás también son chicos muy inteligentes pero con pocas ganas de aprender, 
o mejor dicho, pocas ganas de esforzarse. Yo en cambio me tomé en serio los exámenes y actividades del 
Programa así como las explicaciones del monitor. Fue esta seriedad y esfuerzo quien me ha llevado tres 
veces a ser ganadora del premio “el Más Listo de la Clase”. 

RdB:  Con una nota media de 9.6 en tu expediente Educabasket, has sido nombrada 
Monitora de Conocimiento del Medio, Educación Ambiental y Actividades Recreativas ¿Qué 
sientes con tal nombramiento?  

Sara: Me siento capaz. Lo veo como un gran voto de confianza y otro reto que espero superar dentro del 
Programa, que ahora veré desde otra óptica. Poder enseñar lo que he aprendido me llena de orgullo. 
También espero servir de gran ayuda y encargarme de que el próximo "Bucéfalo de Oro" caiga en buenas 
manos. 

RdB: En estos tres años, ¿con qué recuerdos te quedas? 

5. Me quedo con muchos, nombraré algunos de los más recientes. El susto fue grande cuando en 
Puntagorda, llegué de la ducha y mi tienda ya no estaba donde la había clavado, el cabreo fue 
monumental y la venganza fue de las más amargas... El corto de miedo que grabamos en el Refugio de El 
Pilar también es un recuerdo que quiero temer siempre conmigo. 

 

 

 
 

“Me veo  capaz ser 
monitoria, lo veo 

como un gran voto 
de confianza y un 

reto” 

“Monitor y 
compañeros 

han hecho de 
ésta una etapa 
muy divertida  
e inolvidable” 



 

  

 

 

RDB: ¿Cuál ha sido el momento 
que nunca olvidarás, la actividad 
que siempre recordarás?  

Sara: Momentos inolvidables 
también hay muchísimos. Dos de los 
más especiales son, uno de ellos 
cuando supe que el primer 
programa era mío, porque fue el 
más difícil. Y el otro, cuando se me 
propuso ser monitora de educación 
ambiental, conocimiento del medio 
y actividades recreativas. Las 
actividades que siempre recordaré 
serán las de observar las estrellas, 
he aprendido muchísimo con ellas. 

 

RDB: ¿Cuál fue tu rival más difícil? 

Sara: He tenido varios. El primer año Jesús Yeray estuvo siempre muy pegadito en la clasificación, el segundo año 
lo intentó José Arcadio, y este año Diego Toledo incluso estuvo por delante de mí  los primeros meses. Ninguno 
tuvo suerte jajaja... Han sido grandes rivales.  Fueron también merecedores del Bucéfalo de Oro.  

RDB: Al ganar tu primer programa dijiste..."Quiero seguir disfrutando" ¿Lo conseguiste?  

Sara. Por supuesto. Sin lugar a dudas.  La experiencia del primer programa hizo que me tomara las cosas con más 
tranquilidad y las aprovechara al máximo. Eso es justo lo que he hecho y mi principal premio.  He disfrutado 
tanto, que duele mucho hasta dejarlo. En mi corazón siempre estarán grabados Educabasket 1, Educabasket 2 y 
Educabasket 3.  

RDB: ¿Qué valoración haces de Educabasket ahora que han pasado tres años? 

Sara: Valorar EducaBasket desde donde yo lo veo es complicado. Yo sé el esfuerzo, tiempo y dinero que implica 
cada actividad. Mientras que desde fuera lo ven como una excusa, yo desde dentro lo veo como lo que realmente 
es, un gran proyecto en donde se educa y se enseñan muchas cosas.  Mucha gente y padres desconocen lo que en 
el se hace. Si lo hicieran, no castigarían a sus hijos con no acudir las actividades.  Estar en Educabasket es una gran 
inversión a muy bajo coste.  

 

“Jesús Yeray, José Arcadio y 
Diego han sido  grandes 

rivales” 

 

“Educabasket es un gran proyecto en 
donde se educa y se enseña… una gran 

inversión a un bajo coste” 

RDB: Como monitora podrás cambiar 
cosas. Corregir errores e introducir 
novedades. ¿Qué cambiarías en el 
Programa? 

Sara: Cambiaría quizás el orden de la 
programación de las actividades y dejaría 
elegir a los chicos un poco lo que quieran 
hacer dentro de lo posible. Es lo que me 
hubiera gustado a mí. 

 RDB: ¿Qué le ha cambiado a Sara el Programa? ¿Qué le ha proporcionado? 

Sara: Entré no teniendo idea de nada referente al programa. Me inscribí empujada por amigas y pensé en 
abandonarlo durante los primeros meses, no recuerdo cuales eran los motivos, conociéndome, sería por 
vergüenza. Hoy me alegro de haber continuado y de haber aprendido todo lo que me han enseñado, más fuera 
que dentro de la cancha. 

 

Sara Pérez vivió intensamente estos tres años, siempre con una sonrisa.  

Sara ha sido todo un ejemplo 



 

  

 

 RDB: Imaginamos que cuando comenzaste en el Programa jamás pensaste en llegar tan lejos 
¿y tú? 

Sara: Claro está que yo no aspiraba a ningún premio ni a llegar tan lejos, apenas sabía de lo que iba el 
programa. Una vez dentro y con "el sorpresón" en las manos, no necesitaba nada más. 

RDB: Tres bucéfalos de oro, tres premios al más listo de la clase, una estrella de oro, un 
ciudadano ejemplar, el premio yo cumplo, el sorpresón...Sara ha sido una auténtica 
devoradora de premios en estos tres años. ¿A cuál le guardas especial cariño? ¿Cuál te costó 
ganar más? 

Sara:  Como ya dije, "el sorpresón" fue muy especial. Me parecía divertido, pequeño y muy valioso. El más 
difícil fue el "yo cumplo", sin duda. Se me resistió hasta casi el final del tercer programa, competir con el jugón 
del equipo por él no fue tarea fácil... 

 

 

RDB: Comienza una nueva etapa para ti 
en Educabasket. ¿Qué esperas de ella? 

14. Espero que salga bien. Que acuda gente 
trabajadora, alegre y competitiva. También 
espero estar a la altura como monitora y que 
el programa tenga el éxito de ediciones 
anteriores y el reconocimiento que merece. 
Lucharemos por que no le quiten su lugar 
quienes lo están intentando. 

RdB: Si tuvieras que resumir tu 
andadura por el Programa en estos tres 
años en una sola frase, ésta sería... 

15. No sabría qué contestar. Han sido muchas 
las lecciones aprendidas estos tres años. 
Recuerdos, historias, anécdotas y valores son 
imposibles de decir en una sola frase.  

 
CoVm espero estar a la altura como 
monitora ienza una nueva etapa para ti en 
Educabasket. ¿Qué esperas de ella? 

14. Espero que salga bien. Que acuda gente 
trabajadora, alegre y competitiva. También 
espero estar a la altura como monitora y 
que el programa tenga el éxito de ediciones 
anteriores y el reconocimiento que merece. 
Lucharemos por que no le quiten su lugar 
quienes lo están intentando. 

15. Si tuvieras que resumir tu andadura por 
el Programa en estos tres años en una sola 
frase, ésta sería... 
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“Espero estar a la altura como monitora” 

“Recuerdos, historias, anécdotas y valores son 
imposibles de decir en una sola frase” 

RDB:_ Y por último...¿cuál es la clave para tener el rendimiento que Sara Pérez ha tenido 
en estos tres años? ¿Qué le dirías a alguien que quiere ser Bucéfalo de Oro para 
conseguirlo? 

16. Ya expliqué que no existe ninguna clave. Lo verdaderamente importante es DISFRUTAR, 
DIVERTIRSE y APRENDER. Alguien que quiera ganar un bucéfalo de oro solo tiene que tener ganas de 
ello, ganas de ganar. Además de comprometerse y cumplir. 

 

  

“Lo verdaderamente importante es DISFRUTAR, DIVERTIRSE y APRENDER” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este pequeño proyecto se enmarca dentro del 

"Programa Educabasket: Juega, Aprende y 

Disfruta", que durante el año 2011 llevó a cabo esta 

iniciativa basada en la realización de encuestas por 

parte de los alumnos de educabasket a la población 

en general sobre diferentes aspectos municipales.  

Son varios los aspectos a tratar, desde la 

problemática existente hasta las posibilidades de 

desarrollo futuro de un municipio que se encuentra 

en constante cambio de las características que lo 

definieron en décadas pasadas, un San Andrés y 

Sauces diferente al que nuestros antepasados 

hubieran seguramente imaginado.  

Marcos Lorenzo, Sara Hernández, Yeray 

Fernández, Arcadio González, Eduardo Fernández, 

Agoney Pérez, Wanda Pérez, Diego Francisco, 

Tatiana Expósito, Yeray Rodríguez, Betza Morín, 

bajo la coordinación de José Domingo Fernández 

realizaron este proyecto.  

 

 

Si te interesa puedes adquirirlo  en: http://www.bubok.es/libros/219285/San-Andres-y-

Sauces-Una-mirada-a-su-futuro-Que-municipio-queremos    o contacta con la directiva. 

http://www.bubok.es/libros/219285/San-Andres-y-Sauces-Una-mirada-a-su-futuro-Que-municipio-queremos
http://www.bubok.es/libros/219285/San-Andres-y-Sauces-Una-mirada-a-su-futuro-Que-municipio-queremos


 

 

 

 

 

Edita: Club Baloncesto Sauces. 

Disponible en: 

http://clubbaloncestosauces.jimdo.com/ 

Email: clubbaloncestosauces@yahoo.es 

Teléfono: 600262337. 

El Rincón del Basket nº 19. 
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